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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы:

Учебная дисциплина ОП.13 Психология личности и профессиональное 

самоопределение относится к вариативной части Общепрофессионального 

цикла образовательной программы среднего профессионального образования в 

соответствии с ФГОС по специальности 13.02.11 Техническая эксплуатация и 

обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по 

отраслям). 

Программа учебной дисциплины ОП.13 Психология личности и 

профессиональное самоопределение разработана самостоятельно в 

соответствии с особыми образовательными потребностями инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) с учетом особенностей 

их психофизического развития и индивидуальных возможностей.  

Учебная дисциплина ОП.13 Психология личности и профессиональное 

самоопределение обеспечивает формирование общих компетенций по всем 

видам деятельности ФГОС по специальности 13.02.11 Техническая 

эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического 

оборудования (по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-

ОК 04. 

2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины ОП.13 Психология личности и 

профессиональное самоопределение обучающийся (инвалид и лица с ОВЗ) 

должен:  

уметь: 

- применять на практике полученные знания и навыки в различных 

условиях профессиональной деятельности и взаимодействия с окружающими;  

- использовать простейшие приемы развития и тренировки психических 

процессов, а также приемы психической саморегуляции в процессе 

деятельности и общения;  

- на основе анализа современного рынка труда, ограничений здоровья и 

требований профессий осуществлять осознанный, адекватный 

профессиональный выбор и выбор собственного пути профессионального 

обучения;  
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