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регистрационный № 70703) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«История России» 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина СГД.01 «История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы  

в соответствии с ФГОС СПО по профессии 18.01.27 Машинист технологических насосов  

и компрессоров. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 05  

и ОК 06. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

Цель дисциплины «История России»: сформировать у обучающихся целостной 

картину российской истории, учитывающую взаимосвязь всех этапов, их значимость для 

понимания современного места и роли России в мире, важность вклада каждого народа, 

его культуры в общую историю страны, формирование личностной позиции по 

основным этапам развития российского государства и общества, а также современного 

образа России. 

Освоение содержания учебной дисциплины «История России» обеспечивает 

достижение обучающимися следующих результатов: 

личностных:  

- сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважения к 

государственным символам (гербу, флагу, гимну);  

- становление гражданской позиции как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности;  

- готовность к служению Отечеству, его защите;  

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

исторической науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 

мире;  

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества;  

- готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения;   

метапредметных:  

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты;  

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания;  



5 

 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках исторической 

информации, критически ее оценивать и интерпретировать;  

- умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;  

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  

предметных:  

- сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, 

методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России 

в глобальном мире; 

- владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 

- сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном общении;  

- владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с 

привлечением различных источников; 

- сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии 

по исторической тематике. 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать/понимать:  

-основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность отечественной 

истории; 

- периодизацию отечественной истории; 

- современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной истории; 

- особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе; 

- основные исторические термины и даты. 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- анализировать историческую информацию, представленную в разных знаковых системах 

(текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 

 - различать в исторической информации факты и мнения, исторические описания и 

исторические объяснения; 

- устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых исторических процессов и явлений; 

- представлять результаты изучения исторического материала в формах конспекта, 

реферата, рецензии. 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

- ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

российских, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических  

и культурных проблем 

- основные направления развития ключевых 

регионов мира на рубеже веков (XX и XXI 

вв.); 

- сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 

- основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира; 
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- назначение ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основные направления  

их деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных  

и государственных традиций; 

- содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового  

и регионального назначения 

 

1.3. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, в том числе: обязательной 

аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часа. 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 17 

практическое обучение 17 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 3 семестр 

 

 



8 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГД.01 «История России» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально-ориентированное), практические занятия 

Объем часов Формируемые 

компетенции 

 

1 2 3 4 

Раздел 1. Мир на рубеже XX –XXI вв. 18  

Тема 1.1. Формирование 

постиндустриальной 

цивилизации 

Содержание учебного материала 8 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

1.1.1. Глобализация как основная характеристика современной 

жизни 
2 

1.1.2. Практическое занятие №1 «Переход от индустриальной к 

постиндустриальной цивилизации. Научно-техническая 

революция» 

2 

1.1.3. Основные направления развития ключевых регионов мира 

на рубеже XX-XXI вв. 
2 

1.1.4. Практическое занятие №2 «Расширение Евросоюза. 

Формирование мирового «рынка труда».  

Формирование единого образовательного и культурного 

пространства в Европе и отдельных регионах мира, участие 

России в этом процессе 

2 

Тема 1.2. 

Международные 

организации, их 

назначение и основные 

направления 

деятельности 

Содержание учебного материала 4 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

1.2.1. Международные организации (ООН, ЕС, НАТО, ЮНЕСКО, 

ВОЗ и другие организации). История возникновения и развития, 

основные направления деятельности, влияние на мировые 

политические, экономические, социальные, культурные процессы 

2 

1.2.2. Практическое занятие № 3 «Российская Федерация в планах 

международных организаций: военно-политическая конкуренция 

и экономическое сотрудничество» 

2 

Тема 1.3. Содержание, 

формы и пути 

урегулирования 

конфликтов 

Содержание учебного материала 6 
ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

1.3.1. Локальные, региональные, межгосударственные конфликты 

и их влияние на проблемы, возникающие в России и мире 
2 

1.3.2. Практическое занятие №4 «Локальные национальные и 2 
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религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 1990-е 

гг.» 

Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в 

разрешении конфликтов на постсоветском пространстве 

1.3.3. Локальные конфликты в Российской Федерации на рубеже 

XX-XXI вв. 
2 

Раздел 2. Суверенная Россия 16  

Тема 2.1. 

Геополитические 

реалии современного 

мира 

Содержание учебного материала 10 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

2.1.1. Практическое занятие №5 «Внутренняя и внешняя политика 

СССР к началу 1980-х гг.» 
2 

2.1.2. Политические события в Восточной Европе во второй 

половине 80-х гг., их отражение на дезинтеграционных процессах 

в СССР. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ 

2 

2.1.3. Практическое занятие №6 «Российская Федерация как 

правопреемница СССР. Политическая система Российской 

Федерации» 

2* 

2.1.4. Российская экономика на пути к рынку 2 

2.1.5. Практическое занятие №7 «Российская Федерация на 

современной геополитической карте мира» 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Сообщение на тему «Политические партии современной России» 
1 

Тема 2.2. Портрет 

современной России 

Содержание учебного материала 6 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

2.2.1. Инновационная деятельность – приоритетное направление в 

науке и экономике 
2 

2.2.2. Практическое занятие №8 «Сохранение традиционных 

нравственных ценностей и индивидуальных свобод человека – 

основа развития культуры в Российской Федерации» 

2 

2.2.3. Территориальная целостность Российской Федерации, 

уважение прав ее населения и соседних народов – главное условие 

политического развития 

1 

2.2.4. Практическое занятие №9 «Этническое и культурное 

многообразие современной России» 
1 

Самостоятельная работа обучающихся 1 
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Сообщение на тему «Этническое и культурное многообразие 

России» 

Всего: 36  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет (3 семестр) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

В целях реализации компетентностного подхода при изучении дисциплины 

СГД.01 История России используются активные формы проведения занятий с 

применением электронных образовательных ресурсов, деловых и ролевых игр, 

индивидуальных и групповых проектов, анализа производственных ситуаций, 

тренингов, групповых дискуссий. 

Применение на учебном занятии интерактивных форм работы, стимулирует 

познавательную мотивацию обучающихся, помогает поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 

отношений, помогает установлению доброжелательной атмосферы. Инициирование и 

поддержка исследовательской деятельности обучающихся в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых исследовательских проектов, дает возможность 

приобрести навык самостоятельного решения проблемы, навык генерирования и 

оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, навык 

публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей 

точки зрения.  

Для позитивного восприятия обучающимися требований преподавателя, 

привлечения их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 

познавательной деятельности на учебных занятиях между преподавателем и 

обучающимися устанавливаются доверительные отношения. 

На учебном занятии соблюдаются общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (преподавателем) и сверстниками (обучающимися), принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации. 

3.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрено: 

 Кабинет Истории для проведения дисциплинарной подготовки, лекционных 

(теоретических) и практических занятий, №225. 

Оснащенность оборудованием: 

Учебная мебель: столы, стулья, доска меловая.  

Персональный компьютер, проектор, экран настенный, усилитель звука Microlab. 

1.1.1. Перечень учебно-наглядных пособий: 

Комплект учебно-наглядных пособий по истории. 

1.1.2. Программное обеспечение: 
Adobe Acrobat Reader DC;  

Microsoft Windows; 

Microsoft Office Professional Plus; 

3.2. Информационное обеспечение дисциплины 

Для реализации программы учебной дисциплины библиотечный фонд имеет печатные, 

электронные образовательные и информационные ресурсы. 

3.2.1. Основные источники 

1. История России, 1914-1945 годы: 10-й класс: базовый уровень (под общей редакцией 

В. Р. Мединского): учебник / А. В. Шубин, М. Ю. Мягков, Ю. А. Никифоров [и др.]; 

под общей редакцией В. Р. Мединского. - Москва: Просвещение, 2023. - 272 с. - ISBN 

978-5-09-103123-2. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. - 

URL: https://e.lanbook.com/book/335141 

2. История России, 1946 год - начало XXI века: 11-й класс: базовый уровень (под общей 

редакцией В. Р. Мединского): учебник / А. В. Шубин, М. Ю. Мягков, Ю. А. Никифоров 

[и др.]; под общей редакцией В. Р. Мединского. - Москва: Просвещение, 2023. - 208 с. - 

ISBN 978-5-09-103124-9. - Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. - URL: https://e.lanbook.com/book/335144 

 

 

https://e.lanbook.com/book/335141
https://e.lanbook.com/book/335144
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Дополнительные источники 

1. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. - 2-

е изд., испр. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2021. - 462 с. - (Профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-534-10034-1. - Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/469768. 

2. История России в 2 ч. Часть 1. 1914-1941: учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Ходяков [и др.]; под редакцией М. В. Ходякова. - 8-е изд., перераб. 

и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2023. - 270 с. - (Профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-534-04767-7. - Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/513055.  

3. История России в 2 ч. Часть 2. 1941-2015: учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.]; под редакцией 

М. В. Ходякова. - 8-е изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2023. - 

300 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-04769-1. - Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/513056. 

4. Касьянов, В. В.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Касьянов. - 2-е изд., перераб. и доп.- Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. - 255 с. (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-

09549-4. - Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/474888. 

5. Крамаренко, Р. А.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р. А. Крамаренко. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. - 197 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-

534-09199-1. - Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/472455.  

 

3.2.2. Базы данных и информационные ресурсы сети Интернет  

Электронные ресурсы: 

1. Электронно-библиотечная система (обеспечивающая доступ, в том числе к 

профессиональным базам данных) «Электронного издательства ЮРАЙТ». Адрес сайта 

-  www.urait.ru, https://www.biblio-online.ru 

2. Электронно-библиотечная система (обеспечивающая доступ, в том числе к 

профессиональным базам данных) «Издательство ЛАНЬ». Адрес сайта -   

https://e.lanbook.com/ 

3. Научная электронная библиотека «eLIBRARY.RU» (обеспечивающая доступ к 

профессиональным базам данных, информационным справочным и поисковым 

системам). Адрес сайта -  http://elibrary.ru/ 

4. Электронно-библиотечная система (обеспечивающая доступ, в том числе к 

профессиональным базам данных) «BOOK.ru». Адрес сайта -   https://www.book.ru 

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. – Режим доступа:  

http://fcior.edu.ru 

6. Национальная электронная библиотека (НЭБ)  Адрес сайта - https://rusneb.ru 

Информационные ресурсы: 

1.  Портал археология.Ру. - Режим доступа: http://www.archaeology.ru 

2.  Всемирная история в лицах. - Режим доступа: http://rulers.narod.ru 

3. Всемирная история. - Режим доступа: http://www.world-history.ru 

4.  Портал История. Ру   - Режим доступа: http://www.istorya.ru 

5. Хронос. Всемирная история в Интернете. - Режим доступа: 

http://www.hrono.ru/index.php 

6. Лекторий «Достоевский». – Режим доступа: https://dostoverno.ru/  

https://urait.ru/bcode/469768.
https://urait.ru/bcode/513055
https://urait.ru/bcode/513056
https://urait.ru/bcode/474888.
https://urait.ru/bcode/472455.
http://www.urait.ru/
https://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://rusneb.ru/
http://www.archaeology.ru/
http://rulers.narod.ru/
http://www.world-history.ru/
http://www.istorya.ru/
http://www.hrono.ru/index.php
https://dostoverno.ru/


13 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

  

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценивания 

1 2 3 

- основные направления 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и 

XXI вв.); 

- сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, 

миграционные и иные) 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, 

ЕС  

и других организаций  

и основные направления  

их деятельности; 

- о роли науки, культуры  

и религии в сохранении  

и укреплении национальных  

и государственных 

традиций; 

- содержание и назначение 

важнейших правовых  

и законодательных актов 

мирового и регионального 

назначения 

- определение основных 

направлений развития 

ключевых регионов мира на 

рубеже веков; 

- воспроизведение основных 

черт экономической, 

политической, 

социокультурной жизни 

стран Западной Европы и 

США, Восточной Европы, 

Азии, Африки, Латинской 

Америки; 

-изложение основных 

проблем развивающихся 

стран мира, используя 

материалы СМИ  

и Интернет; 

- воспроизведение знаний о 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтах в конце XX – 

начале XXI вв.; 

- выявление причин 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв.; 

- извлечение и 

систематизация 

информации из 

исторических источников 

при оценке конфликтов в 

конце XX – начале XXI вв.; 

- характеристика основных 

процессов политического  

и экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира; 

- сравнение процессов 

интеграции на 

постсоветском пространстве  

с аналогичными процессами  

в других странах мира; 

- выявление проблем  

и противоречий 

современных процессов 

- устный индивидуальный  

и фронтальный опрос; 

- устное собеседование  

по теоретическому материалу; 

- тестирование 

-выполнение практических 

заданий 
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развития ведущих 

государств и регионов мира; 

- выявление причин 

создания международных 

организаций; 

- характеристика наиболее 

влиятельных 

международных 

организаций, определение  

их значения в современном 

мире; 

- оценка роли науки, 

культуры  

и религии в современном 

историческом процессе; 

- установление общих 

условий развития культуры, 

науки, образования в 

суверенной России; 

- анализ проблем духовного 

развития российского 

общества  

в XX-XXI вв.; 

- характеристика 

важнейших правовых и 

законодательных актов и их 

места в правой системе 

государства; 

- сравнение важнейших 

правовых и 

законодательных актов 

мирового и регионального 

значения; 

- анализ и оценка 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

- ориентироваться в 

современной экономической, 

политической  

и культурной ситуации в 

России и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

российских, региональных, 

мировых социально-

экономических, 

политических  

и культурных проблем 

- анализ и критическая 

оценка современной 

экономической, 

политической и 

социокультурной 

информации, получаемой  

из разных источников; 

-извлечение и 

систематизация 

информации из 

современных источников 

при характеристике 

экономической, культурной 

ситуации в России и в мире; 

- применение исторических 

- экспертное наблюдение  

и оценивание выполнения 

самостоятельных работ, 

индивидуальных заданий, 

составления  

и заполнения аналитических 

таблиц 



15 

 

знаний для осмысления 

сущности современных 

общественных явлений; 

- выявление причинно-

следственных связей при 

оценке современного 

исторического процесса 

ОК 02. Использовать  

современные средства 

поиска, анализа  и  

интерпретации  

информации,  и  

информационные  

технологии для  выполнения  

задач  

профессиональной  

деятельности. 

Совершенствует языковую 

и читательской культуру. 

Овладевает 

универсальными учебными 

познавательными 

действиями  при 

работе с информацией: 

навыками получения 

знаний из источников 

разных типов; 

самостоятельного поиска, 

анализа, систематизации 

материала, создания 

текстов в различных 

форматах), а также 

умениями критически 

оценивать информацию 

исторического содержания, 

грамотно использовать 

исторический понятийный 

аппарат. 

устные опросы, поиск 

дополнительного материала в 

базах данных и 

информационных ресурсах 

сети интернет. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного  

контекста. 

Грамотно излагает свои 

мысли и оформляет 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявляет толерантность в 

рабочем коллективе. 

Диагностическая работа  

Самооценка и  

взаимооценка  

Презентация  мини- 

проектов  

Устный  и  письменный  

опрос  

Результаты  выполнения  

учебных заданий  

Разработка  маршрута  

образовательного  

путешествия  

Практические работы  

Промежуточная аттестация. 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию,  

демонстрировать осознанное  

поведение на основе  

традиционных  

общечеловеческих 

ценностей,  

в том числе с учетом 

Осознает сущность 

гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих 

ценностей, значимость 

профессиональной 

деятельности по профессии. 

Диагностическая работа  

Самооценка и  

взаимооценка  

Презентация  мини- 

проектов  

Устный  и  письменный  

опрос  

Результаты  выполнения  

учебных заданий  
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гармонизации 

межнациональных и  

межрелигиозных отношений,  

применять стандарты  

антикоррупционного  

поведения. 

Разработка  маршрута  

образовательного  

путешествия  

Практические работы  

Промежуточная аттестация. 
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Дополнения и изменения  

к рабочей программе  

по дисциплине 

СГД.01 История России 

на 2024-2025 учебный год  

 

 

 

В рабочую программу вносятся следующие дополнения (изменения):  

 

 

Дополнений и изменений нет. 

 

 

 

 

           Преподаватель высшей  квалификационной категории _________ И.П. Гегедивш 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнения (изменения) в рабочую программу  рассмотрены и одобрены на заседании 

ПЦК ООЦ. 

Протокол № 8 от «21» марта 2024 г.   

Председатель ПЦК ООЦ  __________А.Г. Иванова 

 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО:  

Зам. директора по УМР   филиала ТИУ в г. Тобольске  __________   Е. В. Казакова 

 

«22» марта 2024  г. 
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Дополнения и изменения  

к рабочей программе  

по дисциплине 

СГД.01 История России 

на 2024-2025 учебный год  
На основании официального письма Минпросвещения России от 16.09.2024 № 

05-3542, а также на основании официального письма Департамента образования и 

науки Тюменской области от 03.10.2024 № 09019 «Об актуализации рабочей 

программы дисциплины социально-гуманитарного цикла «История России»» в 

рабочую программу по дисциплине СГД.01 История России вносятся следующие 

дополнения (изменения):  

1.1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины  

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории 

России как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых 

национальных ценностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет 

также историко-просвещенческую направленность, формируя у молодѐжи способность 

и готовность к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, 

противодействию фальсификации исторических фактов. Актуальность учебной 

дисциплины «История России» заключается в еѐ практической направленности на 

реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле воспитания 

гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма и 

гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся.  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГД.01 «История России» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и 

профессионально-ориентированное), практические занятия 

Объем часов Формируемые 

компетенции 

 

1 2 3 4 

Тема 1. «Россия – 

священная наша 

держава» 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
1.1.История гимна и флага России. Становление духовных основ 

России. Место и роль России в мировом сообществе. Содружество 

народов России и единство российской цивилизации. 

Пространство России и его геополитическое, экономическое и 

культурное значение Российские инновации и устремленность в 

будущее 

2 

Тема 2. От Руси до 

России: выбор пути, 

обретение 

независимости и 

становление единого 

государства 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
2.1. Практическое занятие №1 «От Руси до России: выбор пути, 

обретение независимости и становление единого государства» 

Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. 

Агрессия Запада: Невская битва и Ледовое побоище. Александр 

Невский – выбор пути. Собирание русских земель вокруг Москвы. 

Обретение независимости Руси от Орды. Иван IV – Россия 

становится царством 

2 

Тема 3. Смута и еѐ 

преодоление 

Содержание учебного материала 4 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
3.1. Земские соборы – народное представительство и 

волеизъявление. Причины, ход и последствия Смутного времени. 

4 ноября – смысл Дня народного единства, как объединения 

народов России против внутреннего раскола и иностранной 

интервенции. Зарождение гражданского и патриотического 

самосознания в ходе народного ополчения 

2 

3.2. Практическое занятие №2 «Смутное время» 2 

Тема 4. Восстановление 

единства русского 

народа: объединение 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
4.1. Угнетение православных русских людей в составе Литвы, 

2 
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Великой и Малой Руси Польши, Речи Посполитой. Борьба запорожских казаков под 

руководством Богдана Хмельницкого за православную веру и 

единство с Россией. Спасение Малороссии Великой Россией: 

Земский собор 1653 г., Переяславская Рада 1654 г., Русско-

польская война 1654-1667 гг. 

Тема 5. Пѐтр Великий. 

Строитель великой 

империи 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
5.1.Практическое занятие №3 «Пѐтр Великий. Строитель великой 

империи» 

Консолидация Петром I внутренних сил России с целью ее выхода 

на широкую мировую арену. Внутренние реформы для развития 

производительных сил страны и укрепления военной 

безопасности. Строительство великой империи: цена и 

результаты. Продолжение освоения Сибири и Дальнего Востока: 

история русских открытий в сравнении с колониальными 

захватами западных стран 

2 

Тема 6. Екатерина II: 

продолжатель великих 

дел Петра I  

 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
6.1. Просвещѐнный абсолютизм в России. Решение национальных 

задач: присоединение Крыма, освоение Новороссии, 

воссоединение Правобережья Днепра и Белоруссии с Россией. 

Противоречия развития науки и культуры с существующим 

крепостным правом 

2 

Тема 7. От победы над 

Наполеоном до 

Крымской войны 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
7.1.Практическое занятие №4 «От победы над Наполеоном до 

Крымской войны» 

Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской 

Франции. Истоки патриотизма народов страны. Расширение 

границ и статуса великой державы России в первой половине XIX 

в. «Восточный вопрос». Крымская война, как попытка Запада 

нанести «стратегическое поражение» России. Память о героях 

обороны Севастополя. Итоги Крымской войны: Великие реформы 

Александра II, модернизация страны при Александре III  

 

2 
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Тема 8. Гибель империи Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
8.1.Русская революция 1905-1907 гг. – начало либерального 

эксперимента над исторической Россией. Первая мировая война и 

еѐ уроки: герои сражений и мобилизация страны. От Февраля к 

Октябрю 1917 года: как свергали царя, но сломали государство. 

Гражданская война: крах идеи мировой революции, но 

возрождение инстинкта национального самосохранения 

2 

Тема 9. От великих 

потрясений к Великой 

Победе 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
9.1. Практическое занятие №5 «От великих потрясений к Великой 

Победе» 

Выбор пути развития: восстановления цивилизационного 

пространства России в виде СССР. Перекосы «коренизации» в 

союзных республиках и территориальные «подарки» большевиков 

Украинской ССР. Антирелигиозная кампания. Историческое 

значение индустриализации. Коллективизация и ее последствия. 

Поворот в сторону преемственности от дореволюционной России, 

подъем патриотизма и его выражение в Великой Отечественной 

войне  

2 

Тема 10. «Вставай, 

страна огромная» 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
10.1. Причины и предпосылки Великой Отечественной войны как 

составной части Второй мировой войны. Против кого мы 

сражались: Европа объединенная под нацистской свастикой. 

Основные этапы и события Великой Отечественной войны. 

Патриотический подъем народа. Актуальные уроки: понятие 

единства фронта и тыла. Защитники Родины и предатели-

отщепенцы. Великая Отечественная война в исторической памяти 

нашего народа. Истоки подвига народов СССР и достижения ими 

Великой Победы 

2 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
11.1. Практическое занятие №6 «В буднях великих строек» 

Геополитические результаты победы в Великой Отечественной 

войне. Возрождение разрушенной экономики, культура и 

2 
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общество СССР после войны. Ликвидация СССР ядерной 

монополии США и жизнь в условиях навязанной Западом 

холодной войны. НАТО и Варшавский договор. СССР - лидер 

борьбы за освобождение стран Азии, Африки и Латинской 

Америки от колониальной и неоколониальной зависимости. 

Этапы экономического развития в 1950-1970-х гг.: значение 

достижений в науке, промышленности и сельском хозяйстве для 

современной Российской Федерации  

Тема 12. От перестройки 

к кризису, от кризиса к 

возрождению 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
12.1. Причины «перестройки»: роль объективных и субъективных 

факторов в ее ходе и итогах. Поддержка Западом сепаратизма и 

радикального кризиса к возрождению национализма: распад 

СССР – величайшая геополитическая катастрофа. Россия в 1990-е 

гг.: кризис экономики, обнищание населения и криминализация 

общества – цена реформ 1990-х гг. Попытка диктата олигархов. 

Конфликты на Северном Кавказе и других регионах России: 

опасность распада страны. Россия в условиях установления США 

однополярного миропорядка: зависимость от экономик западного 

мира, снижение роли СНГ, разрыв связей с бывшими странами 

социалистического лагеря. Кризис духовных ценностей у 

населения России 

2 

Тема 13. Россия. ХХI век Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
13.1. Практическое занятие №7 «Россия. XXI век» 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Устранение 

олигархата от власти и укрепление ее вертикали. Успешная 

борьба с национальным сепаратизмом, экстремизмом и 

терроризмом. Курс на суверенную внешнюю политику: от 

Мюнхенской речи до специальной военной операции. 

Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, 

национальные проекты, наукоемкое производство. Возвращение 

уважения к традиционным ценностям народов России. 

2 
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Национальные проекты. Поправки в конституцию. 

Поступательное развитие в условиях западных санкций и агрессии 

НАТО против России руками Украины. Специальная военная 

операция. Становление Россией и дружественными ей странами 

многополярного мира в условиях кризиса доминирования США и 

их союзников 

Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
14.1. Истоки русофобии – «сказания иностранцев о России». 

Ливонская война – становление русофобской мифологии. 

«Завещание Петра Великого» – антироссийская фальшивка. 

Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и революционная 

антироссийская пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в ней 

российской революционной эмиграции. Формирования образа 

агрессивной и тоталитарной России в США во 2-й пол. XIX в. 

Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской 

агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. 

Расистские и неонацистские корни пропаганды против СССР и 

Российской Федерации во второй половине XX в. - начале XXI в. 

Мифологемы и центры распространения современной русофобии 

2 

Тема 15. Слава русского 

оружия 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
15.1. Практическое занятие №8 «Слава русского оружия» 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 

пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-

промышленного комплекса в истории экономической 

модернизации Российской Империи: Путиловский, 

Александровский, Обуховский и др. заводы, развитие авиации. 

Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху Великой 

Отечественной войны – всѐ для фронта, всѐ для победы. 

Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. 

Современный российский ВПК и его новейшие разработки 

2 

Тема 16. Россия сегодня Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 05 16.1.Высокие технологии. Достижения в области искусственного 1 



24 

 

интеллекта. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. 

Развитие сообщений – дороги и мосты. Транспорт. Космос. 

Перспективы импортозамещения и технологических рывков. 

Развитие цифровых технологий. Роль гражданственности и 

патриотической позиции молодежи в достижении Россией 

полного суверенитета в экономике, культуре, науке. Значение 

истории для современного гражданина Российской Федерации  

ОК 06 

16.2. Практическое занятие №9 «Портрет современной России» 1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Сообщение на тему «Этническое и культурное многообразие 

России» 

2 

Всего: 36  

Промежуточная аттестация: комплексный дифференцированный зачет (4 семестр) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.2.1. Основные печатные издания  

1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914-1945 годы: 10-й класс: 

базовый уровень: учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. - 3-е изд., обновл. -

Москва: Просвещение, 2024. - 496 с. - ISBN 978-5-09-112828-4. - Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/408785. 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год - начало XXI века: 11-й 

класс: базовый уровень: учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. - 3-е изд., обновл. - 

Москва: Просвещение, 2024. - 447 с. - ISBN 978-5-09-112830-7. - Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/408788. 

3. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. - 241 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-

534-15877-9. - Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/537296. 

Дополнительные источники   

1.История России в 2 ч. Часть 1. 1914-1941: учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.]; под редакцией 

М. В. Ходякова. - 8-е изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2023. - 

270 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-04767-7. - Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/513055.  

2. История России в 2 ч. Часть 2. 1941-2015: учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.]; под редакцией 

М. В. Ходякова. - 8-е изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2023. - 

300 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-04769-1. - Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/513056. 

3. Касьянов, В. В.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Касьянов. - 2-е изд., перераб. и доп.- Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. - 255 с. (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-

09549-4. - Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/474888. 

4. Крамаренко, Р. А.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р. А. Крамаренко. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. - 197 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-

5534-09199-1. - Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/539174. 

 5. Мокроусова, Л. Г. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. - 122 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-

5534-17068-9. - Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - 

URL: https://urait.ru/bcode/532336.  

6. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Б. Некрасова. - 6-е изд., перераб. и доп. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. - 436 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-

5534-15987-5. - Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - 

URL: https://urait.ru/bcode/536636.  

7. Фирсов, С. Л. История России: учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 

2024. - 380 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-08721-5. - Текст: 

https://e.lanbook.com/book/408785
https://e.lanbook.com/book/408788
https://urait.ru/bcode/537296
https://urait.ru/bcode/513055
https://urait.ru/bcode/513056
https://urait.ru/bcode/474888.
https://urait.ru/bcode/539174
https://urait.ru/bcode/532336
https://urait.ru/bcode/536636
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электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/540360. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

  

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценивания 

1 2 3 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

   

Знать:  

− ключевые события, 

основные даты и 

исторические этапы развития 

России с древних времен до 

настоящего времени;   

− выдающихся деятелей 

отечественной истории, 

внесших значительный вклад 

в социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России;  

− традиционные российские 

духовно - нравственные 

ценности; 

− роль и значение России в 

современном мире.    

− показывает знания 

ключевых событий, 

основных дат и этапов 

истории России с древних 

времен до настоящего 

времени;   

− демонстрирует знания о 

выдающихся деятелях 

отечественной истории, 

внесших значительный 

вклад в социально-

экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России;  

− показывает знание 

традиционных российских 

духовно - нравственных 

ценностей; −  

демонстрирует 

сформированность знаний о 

роли и значении России в 

современном мире. 

- экспертное наблюдение  

и оценивание выполнения 

самостоятельных работ, 

индивидуальных заданий, 

составления  

и заполнения аналитических 

таблиц. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:   

− выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

− анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные 

связи и пространственно - 

временные характеристики 

исторических событий, 

явлений, процессов с времен 

образования Древнерусского 

государства до настоящего 

времени;  

− анализировать 

историческую информацию, 

руководствуясь принципами 

- выделяет факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

− анализирует, 

характеризует, выделяет 

причинно-следственные 

связи и пространственно- – 

временные характеристики 

исторических событий, 

явлений, процессов с 

древних времен до 

настоящего времени;  

− демонстрирует умения 

анализировать 

историческую информацию, 

руководствуясь принципами 

научной объективности и 

- подготовка выступлений с 

проблемно-тематическими 

сообщениями (докладами, 

презентациями). 
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научной объективности и 

достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего 

России;  

− защищать историческую 

правду, не допускать 

умаления 

подвига российского народа 

по защите Отечества; 

− демонстрировать 

готовность противостоять 

фальсификациям российской 

истории;  

− демонстрировать 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства.  

достоверности, с целью 

формирования научного 

понимания прошлого и 

настоящего России;  

− демонстрирует умения 

защищать историческую 

правду, не допускает 

умаления подвига народа 

при защите Отечества; 

− проявляет готовность 

противостоять 

фальсификациям 

Российской истории; − 

демонстрирует 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным 

традициям российского 

государства.    

ОК 02. Использовать  

современные средства 

поиска, анализа  и  

интерпретации  

информации,  и  

информационные  

технологии для  выполнения  

задач  

профессиональной  

деятельности. 

Совершенствует языковую 

и читательской культуру. 

Овладевает 

универсальными учебными 

познавательными 

действиями  при 

работе с информацией: 

навыками получения 

знаний из источников 

разных типов; 

самостоятельного поиска, 

анализа, систематизации 

материала, создания 

текстов в различных 

форматах), а также 

умениями критически 

оценивать информацию 

исторического содержания, 

грамотно использовать 

исторический понятийный 

аппарат. 

устные опросы, поиск 

дополнительного материала в 

базах данных и 

информационных ресурсах 

сети интернет. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного  

контекста. 

Грамотно излагает свои 

мысли и оформляет 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявляет толерантность в 

рабочем коллективе. 

Диагностическая работа  

Самооценка и  

взаимооценка  

Презентация  мини- 

проектов  

Устный  и  письменный  

опрос  

Результаты  выполнения  

учебных заданий  

Разработка  маршрута  
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образовательного  

путешествия  

Практические работы  

Промежуточная аттестация. 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию,  

демонстрировать осознанное  

поведение на основе  

традиционных  

общечеловеческих 

ценностей,  

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и  

межрелигиозных отношений,  

применять стандарты  

антикоррупционного  

поведения. 

Осознает сущность 

гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих 

ценностей, значимость 

профессиональной 

деятельности по профессии. 

Диагностическая работа  

Самооценка и  

взаимооценка  

Презентация  мини- 

проектов  

Устный  и  письменный  

опрос  

Результаты  выполнения  

учебных заданий  

Разработка  маршрута  

образовательного  

путешествия  

Практические работы  

Промежуточная аттестация. 
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