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Наименование тем 
(разделов) 

дисциплины 

Тематическое содержание Формы внеаудиторной самостоятельной 
работы 

Тема 1. Что такое 
Россия 
 

Страна в её пространственном, 
человеческом, ресурсном, 
идейно-символическом и 
нормативно-политическом 
измерении 

1. «РАЗДЕЛ 1. ЧТО ТАКОЕ 
РОССИЯ» (Основы российской 
государственности : учебно-
методическое пособие / составитель 
О. Б. Истомина. — Иркутск : ИГУ, 
2023. — ISBN 978-5-6049703-9-
3. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. 
— URL: 
https://e.lanbook.com/book/343148  
(дата обращения: 07.09.2023). — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. — С. 50.). 

2. «Россия на карте мира. 
Географическое положение, 
размеры территории, границы, 
соседние государства» (Иванищева, 
Н. А. Экономическая и социальная 
география России. Практикум : 
учебное пособие / Н. А. Иванищева. 
— Оренбург : ОГПУ, 2020. — 124 
с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. 
— URL: 
https://e.lanbook.com/book/159070  
(дата обращения: 07.09.2023). — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. — С. 5.). 

Тема 2. Российское 
государство-
цивилизация 
 

Исторические, географические, 
институциональные основания 
формирования российской 
цивилизации. 
Концептуализация понятия 
«цивилизация» (вне идей 
стадиального детерминизма) 

1. «РАЗДЕЛ 2. РОССИЙСКОЕ 
ГОСУДАРСТВО-
ЦИВИЛИЗАЦИЯ» (Основы 
российской государственности : 
учебно-методическое пособие / 
составитель О. Б. Истомина. — 
Иркутск : ИГУ, 2023. — ISBN 978-
5-6049703-9-3. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/343148  
(дата обращения: 07.09.2023). — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. — С. 74.). 

2. «ГЛАВА 5. СОЦИАЛЬНО-
ИСТОРИЧЕСКАЯ СПЕЦИФИКА 
ЭТНИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ В 
РОССИИ» (Сикевич, З. В. 
Социология и психология 
этнических отношений  / З. В. 
Сикевич. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 

https://e.lanbook.com/book/343148
https://e.lanbook.com/book/159070
https://e.lanbook.com/book/343148


ISBN 978-5-507-46671-9. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/324419  
(дата обращения: 07.09.2023). — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. — С. 130.). 

3. «Древние государства на 
территории Российской Федерации 
(Новиков, М. С. История (история 
России, всеобщая история) : 
учебное пособие / М. С. Новиков. 
— Омск : Омский ГАУ, 2022. — 
ISBN 978-5-907507-60-9. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/240770  
(дата обращения: 07.09.2023). — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. — С. 54.). 

Тема 3. Российское 
мировоззрение и 
ценности российской 
цивилизации 

Мировоззрение и его значение 
для человека, общества, 
государства 

1. «РАЗДЕЛ 3. РОССИЙСКОЕ 
МИРОВОЗЗРЕНИЕ И ЦЕННОСТИ 
РОССИЙСКОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ» 
(Основы российской 
государственности : учебно-
методическое пособие / составитель 
О. Б. Истомина. — Иркутск : ИГУ, 
2023. — ISBN 978-5-6049703-9-
3. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. 
— URL: 
https://e.lanbook.com/book/343148  
(дата обращения: 07.09.2023). — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. — С. 104.). 

2. «Философия и мировоззрение.» 
(Философия для бакалавров  / М. А. 
Гласер, И. А. Дмитриева, В. Е. 
Дмитриев [и др.] ; Под ред.: Гласер 
М. А.. — 5-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2023. — ISBN 
978-5-507-47053-2. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/323078   
(дата обращения: 08.09.2023). — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. — С. 19.). 

Тема 4. Политическое 
устройство России 

Объективное представление 
российских государственных и 
общественных институтов, их 
истории и ключевых причинно-
следственных связей последних 
лет социальной трансформации 

1. «РАЗДЕЛ 4. ПОЛИТИЧЕСКОЕ 
УСТРОЙСТВО РОССИИ» (Основы 
российской государственности : 
учебно-методическое пособие / 
составитель О. Б. Истомина. — 
Иркутск : ИГУ, 2023. — ISBN 978-
5-6049703-9-3. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/343148  
(дата обращения: 07.09.2023). — 

https://e.lanbook.com/book/324419
https://e.lanbook.com/book/240770
https://e.lanbook.com/book/343148
https://e.lanbook.com/book/323078
https://e.lanbook.com/book/343148


Режим доступа: для авториз. 
пользователей. — С. 121.). 

2. «Тема 4. Основы конституционного 
строя России» (Беспалова, М. П. 
Конституционное право, 
конституционный процесс : 
учебное пособие / М. П. Беспалова. 
— Ульяновск : УлГУ, 2021. — 95 
с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. 
— URL: 
https://e.lanbook.com/book/314321  
(дата обращения: 08.09.2023). — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. — С. 18.). 

Тема 5. Вызовы 
будущего и развитие 
страны 

Сценарии перспективного 
развития страны и роль 
гражданина в этих сценариях 

1. «РАЗДЕЛ 5. ВЫЗОВЫ 
БУДУЩЕГО И РАЗВИТИЕ 
СТРАНЫ» (Основы российской 
государственности : учебно-
методическое пособие / составитель 
О. Б. Истомина. — Иркутск : ИГУ, 
2023. — ISBN 978-5-6049703-9-
3. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. 
— URL: 
https://e.lanbook.com/book/343148  
(дата обращения: 07.09.2023). — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. — С. 133.). 

 

 

Перечень основной и дополнительной учебной литературы,  

необходимой для освоения дисциплины: 
1. Основы российской государственности : учебно-методическое пособие / составитель О. Б. 

Истомина. — Иркутск : ИГУ, 2023. — 154 с. — ISBN 978-5-6049703-9-3. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/343148  (дата обращения: 07.09.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

2. Иванищева, Н. А. Экономическая и социальная география России. Практикум : учебное 
пособие / Н. А. Иванищева. — Оренбург : ОГПУ, 2020. — 124 с. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/159070  (дата 
обращения: 07.09.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Сикевич, З. В. Социология и психология этнических отношений / З. В. Сикевич. — 2-е изд., 
испр. и доп. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 280 с. — ISBN 978-5-507-46671-9. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/324419  (дата обращения: 07.09.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

4. Новиков, М. С. История (история России, всеобщая история) : учебное пособие / М. С. 
Новиков. — Омск : Омский ГАУ, 2022. — 232 с. — ISBN 978-5-907507-60-9. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/240770  (дата обращения: 07.09.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

5. Беспалова, М. П. Конституционное право, конституционный процесс : учебное пособие / М. 
П. Беспалова. — Ульяновск : УлГУ, 2021. — 95 с. — Текст : электронный // Лань : 
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электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/314321  (дата 
обращения: 08.09.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Философия для бакалавров / М. А. Гласер, И. А. Дмитриева, В. Е. Дмитриев [и др.] ; Под ред.: 
Гласер М. А.. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 360 с. — ISBN 978-5-507-
47053-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/323078   (дата обращения: 08.09.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/314321
https://e.lanbook.com/book/323078

