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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Цель дисциплины: сформировать у обучающихся комплексное представление о 

культурно-историческом своеобразии России, ее месте в мировой и европейской цивилиза-

ции; сформировать систематизированные знания об основных закономерностях и особенно-

стях всемирно-исторического процесса с акцентом на изучение истории России; ввести в 

круг исторических проблем, связанных с областью будущей профессиональной деятельно-

сти, выработать навыки поиска, анализа и обобщения исторической информации. 

Задачи дисциплины: 
сформировать у обучающихся знание обязательного минимума содержания профес-

сиональной образовательной программы по истории, предусмотренного Федеральным госу-

дарственным образовательным стандартом; 

воспитывать гражданственность, патриотизм, чувство любви к Отечеству, готовно-

сти своими действиями служить и защищать национальные интересы России; 

сформировать знание движущих сил, закономерностей и особенностей историческо-

го процесса, места личности в историческом процессе, осознание истории России как неотъ-

емлемой части всемирной истории; 

воспитывать нравственность и мораль, толерантное и уважительное отношение к 

представителям различных народов и наций, понимание многообразия культур и цивилиза-

ций в их взаимодействии; 

воспитывать понимание места и роли области будущей профессиональной деятель-

ности обучающихся в общественно-историческом развитии; 

воспитывать у обучающихся чувство гордости за достижения Тюменского региона, 

как составной части Российской Федерации, готовности трудиться в своем селе, районе, го-

роде, округе, участвовать в социально-экономическом и культурном обновлении Тюменско-

го региона; 

формировать способность вести эффективный поиск и анализ информации из разно-

плановых исторических источников, преобразовывать информацию в знание; 

формировать умение логически и творчески мыслить, вести научные дискуссии, са-

мостоятельно осмысливать процессы, события и явления в России и мировом сообществе в 

их динамике и взаимосвязи, руководствуясь принципами научной объективности и историз-

ма; 

формировать интерес и бережное отношение к отечественным и мировым памятни-

кам истории и культуры. 

Направление воспитательной деятельности: формирование духовно-нравственных 

ценностей и гражданской культуры молодежи; культурно-просветительское. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

 

Дисциплина «История России» относится к обязательной части учебного плана.   

Необходимыми условиями для освоения дисциплины являются: 

знание: развития человеческого общества во всем многообразии; особенностей, ва-

риативности, закономерностей исторического процесса; базовых национальных ценностей 

современного российского общества; основ делового и межличностного общения с примене-

нием навыков анализа исторических и современных событий; основных тенденций и осо-

бенностей развития современных международных отношений; места и роли России в много-

полярном мире; 

умение: сопоставлять разные версии и оценки исторических событий, оценивать 

альтернативы общественного развития; толерантно воспринимать представителей различных 

этнических, социальных, религиозных общностей; учитывать политический и экономиче-

ский контекст образовательных, профессиональных и социальных ситуаций в поведении; 

формулировать и отстаивать свои убеждения, основанные на объективном знании прошлого 

и анализе настоящего своей страны; 
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владение: основными методами анализа исторических и современных событий и 

процессов в научной и образовательной деятельности ; навыками взаимодействия в поли-

культурной и полиэтничной среде, применение их в общении в студенческих/ профессио-

нальных коллективах; приобретение опыта историко-культурного, цивилизационного под-

ходов к оценке социальных явлений, современных глобальных процессов; навыками исполь-

зования исторических знаний в своей будущей профессиональной деятельности. 

Содержание дисциплины является основой для освоения дисциплины: «Философия». 

 

3. Результаты обучения по дисциплине 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 
 

Таблица 3.1 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции (ИДК) 

Код и наименование результата обучения 

по дисциплине 

УК-5. Способен                                                                                                                                                 

воспринимать межкуль-

турное                       разнообразие 

общества в                 социально- 

историческом, этическом и  

и философском   

контекстах 

УК-5.1. Понимает закономерности и 

особенности социально- историче-

ского развития различных культур в 

этническом и философском  

контексте 

Знать: развитие человеческого общества 

во всем многообразии; особенности, вари-

ативность, закономерности                                                                           историче-

ского процесса (З1); 

Уметь: сопоставлять разные версии и 

оценки исторических событий, оценивать 

альтернативы общественного развития 

(У1); 

Владеть: основными методами анализа 

исторических и современных событий и 

процессов в научной и образовательной 

деятельности (В1); 

УК-5.2. Понимает и воспринимает 

разнообразие общества в социально- 

историческом, этническом и   

философском контекстах 

Знать: базовые национальные ценности со-

временного российского общества (З2); 

Уметь: толерантно воспринимать пред-

ставителей различных этнических, соци-

альных, религиозных общностей (У2); 

Владеть: навыками взаимодействия в по-

ликультурной и полиэтничной среде, 

применение их в общении в             студенче-

ских/ профессиональных коллективах 

(В2); 

УК-5.3. Демонстрирует навыки                   

общения в мире культурного много-

образия с использованием    

этических норм поведения 

Знать: основы делового и межличностно-

го общения с применением навыков ана-

лиза исторических и современных собы-

тий (З3); 

Уметь: учитывать политический и эконо-

мический контекст образовательных, 

профессиональных и социальных ситуа-

ций в поведении (У3); 

Владеть: приобретение опыта историко- 

культурного, цивилизационного                               подхо-

дов к оценке социальных явлений, совре-

менных глобальных процессов (В3); 

УК-8. Способен созда-

вать и поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной дея-

тельности безопасные 

условия жизнедеятельно-

сти для сохранения при-

родной среды, обеспече-

ния устойчивого разви-

 
 
 

УК-8.6. Понимает основные направ-
ления социально-экономического, 

политического и военно-технического 
развития Российской Федерации 

 

 

 

Знать: основные тенденции и       особенно-

сти развития современных международ-

ных отношений; место и роль России в 

многополярном мире (З4); 

Уметь: формулировать и отстаивать свои 

убеждения, основанные на объективном 

знании прошлого и анализе настоящего 

своей страны  (У4); 
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тия общества, в том чис-

ле при угрозе и возник-

новении чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов  

  Владеть: навыками использования исто-

рических знаний в своей будущей профес-

сиональной деятельности (В4) 

 

4. Объем дисциплины 

 

Общий объем дисциплины составляет 4 зачетные единицы, 144 часа. 

Таблица 4.1 
 

Форма 

обучения 

 

Курс/ 

семестр 

Аудиторные занятия/контактная работа, 

час. 

 

Самостоятельная 

работа, час. 

 

Контроль, 

час 

Форма  

промежуточно й 

аттестации Лекции 

 

Практические 

занятия 

Лабораторные 

занятия 

Очная 1/1 34 34 - 4 - зачет 

Очная 1/2 18 34 - 2 18 экзамен 

Заочная 1/2 14 16 - 38 4 зачет 

заочная 2/3 14 16 - 33 9 экзамен 

 

5. Структура и содержание дисциплины 

 

5.1. Структура дисциплины. 
 

очная форма обучения (ОФО) 

Таблица 5.1.1 
 

№ 

п/п 

Структура дисциплины Аудиторные занятия,  

час. 

 

СРС, 

час. 

 

Всего, 

час. 

 

Код 

ИДК 

 

Оценочные 

средства Номер 

раздела 

Наименование  

раздела 

Л. Пр. Лаб. 

1 семестр 

  

История как наука 2 2 - 0,2 4,2 

УК-5.1 устный опрос   

1 1 
УК-5.2 

УК-5.3 

2 2 

Народы и государ-

ства на территории 

современной России в 

древности. Русь в IX – 

первой трети XIII вв. 

4 

 

4 

 

- 0,4 8,4 

 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

УК-8.6 

устный опрос, 

дискуссия 

3 3 Русь в XIII-XV вв. 4 4 - 0,4 8,4 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

УК-8.6 

устный опрос, 

творческая 

работа/эссе, 

 тест №1 

4 4 Россия в XVI-XVII вв. 8 8 - 0,8 16,8 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

УК-8.6 

опрос, 

дискуссия,  

презентация  

доклада 

     

- 

  УК-5.1 устный опрос, 

дискуссия, 

творческая 

работа/эссе,  

тест№2 

5 5 Россия в XVIII в. 8 8 0,8 16,8 
УК-5.2 

УК-5.3 

       
УК-8.6 

 
6 

 
6 

 

Российская импе-

рия в         XIX – начале  

XX вв. 

 
8 

 
8 

 

- 
 

1,4 

 
17,4 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

УК-8.6 

устный опрос, 

дискуссия, 

тест № 3 
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Зачет - - - 

 
4 

 
4 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

УК-8.6 

комплект 

вопросов к   

зачету 

Итого: 34 34 - 4 72   

2 семестр 

 
7 

 
7 

 

Россия и СССР в  совет-

скую эпоху 

(1917-1991 гг.) 

 
14 

 
28 

 

- 
 

1,8 

 
43,8 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

УК-8.6 

устный опрос, 

дискуссия, эссе, 

тест №4 

 
8 

 
8 

 

Современная Россий-

ская Федерация  

(1991-2022 гг.) 

 
2 

 
4 

 

- 
 

0,2 

 
6,2 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

УК-8.6 

устный опрос, 

дискуссия, 

тест №5 

 
9 

 
9 

 

Военно-политическая 

подготовка 

 
2 

 
2 

 

- 
 

0 

 
4 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

УК-8.6 

устный опрос, 

дискуссия,  

тест №6 

10 

 
Экзамен 

- - -  
18 

 
18 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

УК-8.6 

комплект 

вопросов к 

экзамену 

Итого: 18 34 - 20 72   

Всего: 52 68 - 24 144   

 

заочная форма обучения (ЗФО) 

Таблица 5.1.2 
 

№ 

п/п 

Структура дисциплины Аудиторные занятия, 

час. 

 

СРС, 

час. 

 

Всего, 

час. 

 
Код 

ИДК 

 

Оценочные 

средства Номер 

раздела 

Наименование 

раздела 

Л. Пр. Лаб. 

2 семестр 

1 1  История как наука 0,5 0,5 - 2 3 

УК-5.1 устный опрос, 

дискуссия 

 
УК-5.2 

УК-5.3 

 

2  

Народы и государства 

на территории совре-

менной России в 

древности. Русь в IX 

– первой трети XIII 

вв. 

  

- 

  УК-5.1 

устный опрос, 

дискуссия 

 

     УК-5.2 

2 1 2 4 7 УК-5.3 
     УК-8.6 

      

3 3  Русь в XIII-XV вв. 

  

- 

  УК-5.1 
устный опрос, 

дискуссия 

 

2 2 4 8 
УК-5.2 

УК-5.3 
    УК-8.6 

4 4  Россия в XVI-XVII вв. 

  

- 

  УК-5.1 

устный опрос, 

дискуссия 
3 3,5 8 14,5 

УК-5.2 

УК-5.3 

    УК-8.6 
 

5  

   

- 

  УК-5.1 

устный опрос, 

дискуссия 
5 Россия в XVIII в. 3,5 4 10 17,5 

УК-5.2 

УК-5.3 

      УК-8.6 

6 6 

   

- 

  УК-5.1 устный опрос, 

дискуссия, 

 тест №1 

 

Российская империя в 

XIX-начале XX вв. 

4 4 10 18 УК-5.2 

УК-5.3 
     УК-8.6 

 

 

7 Зачет - - - 4 4 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

комплект 

вопросов к 

зачету, 

контрольная 

работа 
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   УК-8.6  

Итого: 14 16 - 42 72   

3 семестр 

 
8 7 

Россия и СССР в  со-

ветскую эпоху 

(1917-1991 гг.) 

 
11 

 
13,5 

 

- 
 
30 

 
54,5 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

УК-8.6 

устный опрос, 

дискуссия 

 

 
9 

8 

Современная Россий-

ская Федерация 

(1991-2022 гг.) 

 
2 

 
2 - 

 
2 

 
6 

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

устный  опрос, 

дискуссия 

 
       УК-8.6  

10 9 

   

- 

  УК-5.1 устный опрос, 

Военно-политическая 

подготовка 
1 0,5 1 2,5 

УК-5.2 

УК-5.3 

 дискуссия,  

тест №2 

 

     УК-8.6  

11 Экзамен - - - 

  

УК-5.1 

УК-5.2 

УК-5.3 

УК-8.6 

комплект 

9 9 

вопросов к 

экзамену,  

контрольная 

работа 
   

Итого: 14 16 - 42 72   

Всего: 28 32 - 84 144   

 

очно-заочная форма обучения (ОЗФО) – не реализуется. 

 

5.2. Содержание дисциплины. 

5.2.1. Содержание разделов дисциплины (дидактические единицы). 

  

Раздел 1. «История как наука» 

Тема 1. «Методология исторической науки». 

Раздел 2. «Народы и государства на территории современной России в древности. 

Русь в IX – первой трети XIII вв.» 

Тема 1. «Народы и политические образования на территории современной Рос-

сии в древности. Образование государства Русь». 

Тема 2. «Русь в конце IX-начале XIII вв.». 

Раздел 3. «Русь в XIII-XV вв.» 

Тема 1. «Русские земли в середине XIII-XIV вв.». 

Тема 2. «Формирование единого Русского государства в XIV-XV в. Культура Руси и 

Московского государства». 

Раздел 4. «Россия в XVI-XVII вв.»  

Тема 1. «Эпоха Ивана IV Грозного» Тема 2. «Смутное время». 

Тема 3. «Политическое, социально-экономическое развитие России в XVII в.» Тема 4. 

«Культура России в XVI-XVII вв.». 

Раздел 5. «Россия в XVIII в.» 

Тема 1. «Эпоха преобразований Петра I». 

Тема 2. «Эпоха «дворцовых переворотов» (1725-1762 гг.)». 

Тема 3. «Россия во второй половине XVIII в. Эпоха Екатерины II». Тема 4. «Внешняя 

политика России в XVIII в.». 

Тема 5. «Русская культура XVIII в.». 

Раздел 6. «Российская империя в XIX-начале XX вв.» 

Тема 1. «Россия в первой половине XIX в.»  

Тема 2. «Время Великих реформ в России». 

Тема 3. «Российская империя в конце XIX-начале XX вв.: политическое, социально- 

экономическое и культурное развитие». 

Тема 4. «Первая мировая война и Россия». 
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Раздел 7. «Россия и СССР в советскую эпоху (1917-1991 гг.)» 

Тема 1. «Великая российская революция (1917-1922 гг.) и ее основные этапы». 

Тема 2. «Великая российская революция (1917-1922 гг.) и ее основные этапы. 1917 

год: от Февраля к Октябрю». 

Тема 3. «Великая российская революция (1917-1922 гг.) и ее основные этапы. Граж-

данская война». 

Тема 4. «Формирование Советского государства (1917-1941 гг.)». 

Тема 5. «Формирование политической системы Советского государства».  

Тема 6. «Экономическая политика СССР в 1920-1930-гг.». 

Тема 7. «СССР во Второй мировой войне. Великая Отечественная война».  

Тема 8. «Внешняя политика СССР накануне и в годы Второй мировой войны». 

Тема 9. «Великая Отечественная война (1941-1945 гг.): основные этапы военных дей-

ствий» . 

Тема 10. «Великая Отечественная война (1941-1945 гг.): без срока давности». 

Тема 11. «Итоги Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в 

победу антигитлеровской коалиции». 

Тема 12. «Апогей и кризис советского общества (1946-1984 гг.)». 

Тема 13. «Международное положение и внешняя политика СССР в 1946-вторая по-

ловина 50-х гг.» 

Тема 14. «Восстановление экономики и социально-политическое развитие СССР в 

1946- 1953 гг.». 

Тема 15. «Развитие СССР в 1953-1964 гг.». 

Тема 16. «Развитие СССР во второй половине 1960-х-начале 1980-х гг.» . 

Тема 17. «Развитие науки, культуры и искусства». 

Тема 18. «Период перестройки и распада СССР (1985-1991 гг.)». 

Тема 19. «Политика «ускорения и перестройки» в социально-экономи-

ческой и    политической жизни СССР (1985-1991 гг.)». 

Раздел 8. «Современная Российская Федерация (1991-2022 гг.)» 

Тема 1. «Российская Федерация (1991-2022 гг.)» Тема 2. «Россия в 1990-е гг.». 

Тема 3. «Российская Федерация в XXI г.» 

Раздел 9. «Военно-политическая подготовка» 

Тема 1. «Россия в современном мире. Основные направления социально-

экономического, политического и военно-технического развития страны». 

 

5.2.2. Содержание дисциплины по видам учебных занятий. 

 

Лекционные занятия 

Таблица 5.2.1 

№ 

п/п 

Номер раздела 

дисциплины 

Объем, час. 
Тема лекции 

ОФО ЗФО ОЗФО 

1 семестр (ОФО), 2 семестр (ЗФО) 

1 Раздел 1 2 0,5 - Методология исторической науки 

 

2 

 

Раздел 2 
 

2 
0,5 - 

Народы  и политические  образования на                                                                                             территории современ-

ной России в древности. Образование государства Русь 

3 Раздел 2 2 0,5 - Русь в конце IX-начале XIII вв. 

4 Раздел 3 2 1 - Русские земли в середине XIII-XIV вв. 

5 Раздел 3 2 1 - Формирование единого Русского государства в  XIV-XV в. 

6 Раздел 4 2 1 - Эпоха Ивана IV Грозного 

7 Раздел 4 2 0,5 - Смутное время 

8 Раздел 4 2 1 - 
Политическое, социально-экономическое развитие России в 

XVII в. 

9 Раздел 4 2 0,5 - Культура России в XVI-XVII вв. 

10 Раздел 5 2 1 - Эпоха преобразований Петра I 

11 Раздел 5 2 1 - Россия во второй половине XVIII в. Эпоха Екатерины II 
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12 Раздел 5 2 1 - Внешняя политика России в XVIII в. 

13 Раздел 5 2 0,5 - Русская культура XVIII в. 

14 Раздел 6 2 1 - Россия в первой половине XIX в. 

15 Раздел 6 2 1 - Время Великих реформ в России 

16 Раздел 6 2 1 - 
Российская империя в конце XIX-начале XX вв.: политиче-

ское, социально-экономическое и культурное развитие 

17 Раздел 6 2 1 - Первая мировая война и Россия 

 Всего: 34 14 -  

2 семестр (ОФО), 3 семестр (ЗФО) 

1 Раздел 7 2 2 - Великая российская революция (1917-1922 гг.) и ее основные 

этапы 

2 Раздел 7 2 2 - Формирование Советского государства (1917-1941 гг.) 

3 Раздел 7 4 2 - СССР во Второй мировой войне. Великая Отечественная 

война 

4 Раздел 7 4 4 - Апогей и кризис советского общества (1946- 1984 гг.) 

5 Раздел 7 2 1 - Период перестройки и распада СССР (1985-1991 гг.) 

6 Раздел 8 2 2 - Российская Федерация (1991-2022 гг.) 

 

7 

 

Раздел 9 

2 1 - Россия в современном мире. Основные направления социально-

экономического, политического и военно-технического разви-

тия страны 

Всего: 18 14 -  

Итого: 52 28 -  

 

Практические занятия 

Таблица 5.2.2 
№ 

п/п 
Номер 

раздела дисци-

плины 

Объем, час. 

Тема практического занятия 
ОФО ЗФО ОЗФО 

1 семестр (ОФО), 2 семестр (ЗФО) 

1 Раздел 1 2 0,5 - Методология исторической науки 

2 Раздел 2 2 1 - 
Народы и политические образования  на территории современ-

ной России в древности. Образование государства Русь 

3 Раздел 2 2 1 - Русь в конце IX-начале XIII вв. 

4 Раздел 3 2 1 - Русские земли в середине XIII-XIV вв. 

 

5 Раздел 3 2 1 - 
Формирование единого Русского государства в XIV-XV в. 

Культура Руси и Московского государства 

6 Раздел 4 2 1 - Эпоха Ивана IV Грозного 

7 Раздел 4 2 1 - Смутное время 

8 Раздел 4 2 1 - Политическое, социально-экономическое развитие России в 

XVII в. 

9 Раздел 4 2 0,5 - Культура России в XVI-XVII вв. 

10 Раздел 5 2 1 - Эпоха преобразований Петра I 

11 Раздел 5 2 1 - Эпоха «дворцовых переворотов» (1725-1762 гг.) 

12 Раздел 5 2 1 - Россия во второй половине XVIII в.Эпоха Екатерины II 

13 Раздел 5 2 1 - Внешняя политика России в XVIII в. 

14 Раздел 6 2 1 - Россия в первой половине XIX в. 

15 Раздел 6 2 1 - Время Великих реформ в России 

16 Раздел 6 2 1 - 
Российская империя в конце XIX-начале XX вв.: политиче-

ское, социально-экономическое и культурное развитие 

17 Раздел 6 2 1 - Первая мировая война и Россия 

Всего: 34 16 -  

2 семестр (ОФО), 3 семестр (ЗФО) 

1 Раздел 7 2 1 - 
Великая российская революция (1917-1922 гг.) и ее основные 

этапы. 1917 год: от Февраля к                                                  Октябрю 
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2 Раздел 7 2 1 - 
Великая российская революция (1917-1922 гг.) и ее основные 

этапы. Гражданская война 

3 Раздел 7 2 1 - 
Формирование политической системы Советского государства 

4 Раздел 7 2 1 - Экономическая политика СССР в 1920-1930-гг. 

5 Раздел 7 2 1 - 
Внешняя политика СССР накануне и в годы Второй миро-

вой войны 

6 Раздел 7 2 1 - 
Великая Отечественная война (1941-1945 гг.): основные этапы 

военных действий 

7 Раздел 7 2 1 - 
Великая Отечественная война (1941-1945 гг.): без срока давно-

сти 

 

8 

 

Раздел 7 
2 1 - 

Итоги Отечественной и Второй мировой войны. Решающий 

вклад СССР в победу антигитлеровской коалиции 

 

9 

 

Раздел 7 
2 1 - 

Международное положение и внешняя           политика СССР в 

1946-вторая половина 50-х гг. 

10 Раздел 7 2 1 - 
Восстановление экономики и социально-политическое развитие 

СССР в 1946-1953 гг. 

11 Раздел 7 2 1 - Развитие СССР в 1953-1964 гг. 

12 Раздел 7 2 1 - Развитие СССР во второй половине 1960-х-начале 1980-х гг. 

13 Раздел 7 2 0,5 - Развитие науки, культуры и искусства 

 

14 Раздел 7 2 1 - 
Политика «ускорения и перестройки» в  социально-

экономической и политической жизни СССР (1985-1991 гг.) 

15 Раздел 8 2 1 - Россия в 1990-е гг. 

16 Раздел 8 2 1 - Российская Федерация в XXI г. 

 

17 Раздел 9 2 0,5 - 

Россия в современном мире. Основные направления социаль-

но-экономического, политического и военно-технического 

развития страны 

Всего: 34 16 -  

ИТОГО: 68 32 -  

 

Лабораторные работы 

 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

 

Самостоятельная работа студента 

Таблица 5.2.3 

№ п/п 
Номер раздела 

дисциплины 

Объем, час. 
Тема Вид СРС 

ОФО 3ФО ОЗФО 

1 семестр (ОФО), 2 семестр (ЗФО) 

1 Раздел 1 0,2 1 - Методология исторической науки освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям 

2 Раздел 2 0,2 1 - Народы и политические образо-

вания на территории современной 

России в древности. Образование 

государства Русь 

освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям 

3 Раздел 2 0,2 1 - Русь в конце IX-начале XIII вв. освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим   занятиям 

4 Раздел 3 0,2 1,5 - Русские земли в середине XIII-XIV 

вв. 

освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям 

5 Раздел 3 0,2 1,5 - Формирование единого Русского 

государства в XIV-XV в. Культура 

Руси и Московского государства 

освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим  занятиям; 

выполнение творческой 

работы/эссе 
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6 Раздел 4 0,2 1,5 - Эпоха Ивана IV Грозного освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям; 

подготовка к тестирова-

нию 

7 Раздел 4 0,2 1,5 - Смутное время освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим  занятиям 

8 Раздел 4 0,2 1,5 - Политическое, социально- эконо-

мическое развитие России в XVII 

в. 

освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям 

9 Раздел 4 0,2 1,5 - Культура России в XVI-XVII вв. освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям 

10 Раздел 5 0,2 2 - Эпоха преобразований Петра I освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям; 

выполнение творческой 

работы/эссе 

11 Раздел 5 0,2 2 - Эпоха «дворцовых переворотов» 

(1725- 1762 гг.); Россия во второй 

половине XVIII в.  Эпоха Екатерины 

II 

освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим  занятиям 

12 Раздел 5 0,2 2 - Россия во второй половине XVIII 

в. Эпоха Екатерины II; 

Русская культура XVIII 

освоение лекционного  

материала; подготовка к 

практическим занятиям 

13 Раздел 5 0,2 2 - Внешняя политика России в  

XVIII в. 

освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям; 

подготовка к тестирова-

нию 

14 Раздел 6 0,2 2 - Россия в первой половине XIX в. освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям 

15 Раздел 6 0,2 2 - Время Великих реформ в России освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям 

16 Раздел 6 0,5 2 - Российская империя в конце XIX- 

начале XX вв.: политическое, со-

циально-экономическое и куль-

турное развитие 

освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям; 

выполнение творческой 

работы/эссе 

17 Раздел 6 0,5 2 - Первая мировая война и Россия освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим  занятиям; 

подготовка к тестирова-

нию 

18 1-6 - 10 - Контрольная работа Выполнение контрольной 

работы 

Зачет - 4 - Подготовка к зачету  

Всего: 4 42 -   

2 семестр (ОФО), 3 семестр (ЗФО) 

1 Раздел 7 0,1 1 - Великая российская революция 

(1917- 1922 гг.) и ее основные эта-

пы; Великая российская револю-

ция (1917- 1922 гг.) и ее основные 

этапы. 1917 год: от Февраля к Ок-

тябрю 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к прак-

тическим занятиям 

2 Раздел 7 0,1 1 - Великая российская революция 

(1917- 1922 гг.) и ее основные эта-

пы; Великая российская революция 

(1917- 1922 гг.) и ее основные эта-

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к прак-

тическим занятиям 
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пы. Гражданская война 

3 Раздел 7 0,2 1 - Формирование Советского государ-

ства (1917-1941 гг.);  

Формирование политической си-

стемы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  Советского государства 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к прак-

тическим занятиям 

4 Раздел 7 0,2 1 - Формирование Советского госу-

дарства (1917-1941 гг.); 

Экономическая политика СССР в 

1920- 1930-гг. 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к прак-

тическим занятиям; выпол-

нение творческой работы/ 

эссе; подготовка к тестиро-

ванию 

5 Раздел 7 0,1 1 - СССР во Второй мировой войне. 

Великая Отечественная война; 

Внешняя политика СССР нака-

нуне и в годы Второй мировой 

войны 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к прак-

тическим занятиям 

6 Раздел 7 0,2 1 - СССР во Второй мировой войне. 

Великая Отечественная война; 

Великая Отечественная война 

(1941- 1945 гг.): основные этапы 

военных действий 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к 

практическим      занятиям 

7 Раздел 7 0,1 1 - СССР во Второй миро-

вой войне. Великая Отече-

ственная война; Великая Отече-

ственная война (1941- 1945 гг.): 

без срока давности 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к прак-

тическим занятиям; выпол-

нение творческой работы/ 

эссе 

8 Раздел 7 0,1 1 - СССР во Второй мировой войне. 

Великая Отечественная война; 

Итоги Отечественной и Второй 

мировой войны. Решающий вклад 

СССР в победу антигитлеровской 

коалиции 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к прак-

тическим занятиям 

9 Раздел 7 0,1 1 - Апогей и кризис советского об-

щества (1946-1984 гг.); 

Международное положение и 

внешняя политика СССР в 1946-

вторая половина50-х гг. 

освоение лекционного мате-

риала; подготовка к прак-

тическим занятиям 

10 Раздел 7 0,1 1 - Апогей и кризис советского об-

щества (1946-1984 гг.); 

Восстановление экономики и со-

циально-политическое развитие 

СССР   в 1946-1953 гг. 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к прак-

тическим              занятиям; подго-

товка к тестированию 

11 Раздел 7 0,1 2 - Апогей и кризис советского об-

щества (1946-1984 гг.); 

Развитие СССР в 1953-1964 гг. 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к 

практическим           занятиям 

12 Раздел 7 0,2 2 - Апогей и кризис советского об-

щества (1946-1984 гг.); 

Развитие СССР во второй поло-

вине 1960-х-начале 1980-х гг. 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к 

практическим         занятиям 

13 Раздел 7 0,1 2 - Апогей и кризис советского об-

щества (1946-1984 гг.); 

Развитие науки, культуры и искус-

ства 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к прак-

тическим занятиям 

14 Раздел 7 0,1 2 - Период перестройки и распада 

СССР (1985-1991 гг.); Политика 

«ускорения и перестройки» в соци-

ально-экономической и политиче-

ской жизни СССР (1985-1991 гг.)» 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к 

практическим  занятиям 

15 Раздел 8 0,1 2 - Российская Федерация (1991-2022 

гг.); Россия в 1990-е гг. 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к 

практическим  занятиям 
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16 Раздел 8 0,1 2 - Российская Федерация (1991-2022 

гг.); Российская Федерация в XXI г. 

освоение лекционного ма-

териала; подготовка к прак-

тическим занятиям; творче-

ская работа/ эссе 

17 Раздел 9 0 1 -  Россия в современном мире. Ос-

новные                                                                                                                                                                                           направления социально- 

экономического, политического и 

военно-технического развития стра-

ны 

освоение лекционного 

материала; подготовка к 

практическим занятиям; 

подготовка к тестированию 

18 7-9 - 10 - Контрольная работа Выполнение контрольной 

работы 

Экзамен 18 9 - Подготовка к экзамену 
 

Всего: 20 42 -   

Итого: 24 84 -   

 

5.2.3. Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов                         образо-

вательных технологий: 

- учебный материал в PowerPoint в диалоговом режиме; 

- визуализация учебного материала на платформе Открытого образования ТИУ, 

МООК; 

- работа в малых группах; 

- разбор исторических ситуаций, кейс-стади; 

- метод проектов. 

 

6. Тематика курсовых работ/проектов 

 

Курсовые работы/проектов учебным планом не предусмотрены. 

 

7. Контрольные работы для студентов ЗФО 

 

7.1. Методические указания для выполнения контрольных работ. 

 

Контрольная работа занимает важное место в межсессионных занятиях обучающихся 

заочной формы обучения.  Главная цель ее – помочь обучающемуся глубже усвоить отдель-

ные вопросы программы,   привить навыки самостоятельной работы с историческими источ-

никами и литературой. 

Контрольная работа по истории выполняется в форме реферата. 

Реферат (от лат. refero - докладываю, сообщаю) – краткое изложение в письменном 

виде или в форме публичного выступления содержания книги, научной работы, результатов 

изучения научной проблемы; доклад на определённую тему, включающий обзор соответ-

ствующих литературных и других источников. Как правило, реферат имеет научно-

информационное назначение, это лишь краткое изложение чужих научных выводов. Этим 

реферат отличается от курсовой и выпускной квалификационной работы, которые представ-

ляют собой собственное исследование обучающегося.  

Основная цель реферата – дать четкое представление о характере и ценности работы, 

степени необходимости обращения к ней.  

Структура реферата включает в себя: 

1. Оглавление, т. е. план реферата – перечень проблем, которые в реферате 

раскрываются. Пункты плана нумеруются, и указывается номер страницы, на котором они 

расположены.  

2. Введение, в котором обосновывается актуальность темы, формулируется цель 

работы, дается краткий обзор литературы.  

3. Основную часть, где излагаются точки зрения на решение проблемы авторов, чьи 

работы были использованы, и собственная позиция по реферируемой теме.  
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4. Заключение – здесь формулируются общие выводы.  

5. Список использованной литературы (в том числе электронные ресурсы). 

Выполненная контрольная работа оценивается по шкале «зачтено» – «не зачтено». 

Критерии оценивания: зачтено – содержание выбранной темы раскрыто; приведенные фак-
ты, примеры, термины соответствуют выбранной теме; представлено собственное понима-
ние выбранной темы. Не зачтено – содержание выбранной темы не раскрыто; приведенные 
факты, примеры, термины не соответствуют выбранной теме; отсутствует собственное по-
нимание выбранной темы. 

Трудоемкость  работы в составе самостоятельной работы – 20 часов. 

 

7.2.  Тематика контрольных работ 

2 семестр 

 

1. Методология истории. 

2. Ранняя история восточных славян. 

3. Образование государства Русь. 

4. Государство Русь в конце IX – начале XII вв. 

5. Русь: от язычества к крещению и установлению православия. 

6. Русские земли в период феодальной раздробленности (XII- XV вв.). 

7. Александр Невский и экспансия с Запада в XIII в. 

8. Монголо-татарское завоевание  русских земель. Русь и Золотая Орда: проблемы 

взаимоотношений. 

9. Особенности становления единого Российского государства. 

10. Культура Руси и Московского государства. 

11. Россия в эпоху правления Ивана IV Грозного. 

12. Смутный период в истории России (конец XVI – начало XVII вв.) 

13. Московское государство в период позднего Средневековья (XVI–XVII вв.): по-

литическое и социальное устройство. 

14. Социально-экономическое развитие России в XVII в. 

15. Внешняя политика России в XVI–XVII вв. 

16. Культура России в XVI-XVII вв. 

17. Начальный этап модернизации России. Реформы Петра I. 

18. Россия в «эпоху дворцовых переворотов». 

19. Эпоха «просвещенного абсолютизма». Правление Екатерины II. 

20. Внешняя политика России в XVIII в. 

21. Русская культура XVIII в. 

22. Александр I: замыслы преобразований и противоречия внутренней политики. 

23. Отечественная война 1812 г. Заграничный поход русской армии. 

24. Начало революционной традиции в России. Декабристы. 

25. Российская империя во второй четверти XIX в. 

26. Общественная мысль в России во второй четверти XIX в.: западники и славяно-

филы. 

27. Россия во второй половине XIX в. Реформы Александра II. 

28. Экономическая модернизация России: программа С. Ю. Витте. 

29. Первая русская революция. 

30. Начало российского парламентаризма. Создание и деятельность Государственной 

Думы  (1906–1917 гг.). 

31. Аграрная реформа П. А. Столыпина. 

32. Политические партии в дореволюционной России. 

33. Внешняя политика России во второй половине XIX-нач.XX вв. 

34. Культура в России XIX-начала XX вв. 

35. Россия в Первой мировой войне (1914–1918 гг.). 
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3 семестр 
1. Первая мировая война как фактор революции. 
2. Белый лагерь в Гражданской войне 1918-1922 гг. и причины его поражения. 

3. В.И. Ленин в 1917 г. 

4. Политика «Военного коммунизма». 

5. Новая экономическая политика (НЭП). 1921-1928 гг. 

6. Образование СССР. 

7. Культурная революция в СССР. 1920-е – 1930-е гг. 

8. Формирование политической системы Советского государства. 1917-1930-е гг. 

9. Форсированная индустриализация страны. 1929-1930-е гг. 

10. Сплошная коллективизация деревни. 1929-1930-е гг. 

11. Внешняя политика СССР в межвоенный период (1918-1939 гг.). 

12. Международные отношения и внешняя политика СССР накануне Великой 

Отечественной войны. 

13. Причины поражений и отступления РККА в начальный период Великой 

Отечественной войны. 

14. Победа в Московской битве (1941-1942 гг.) и ее историческое значение. 

15. Перестройка и вклад советского тыла в Победу в Великой Отечественной войне. 

16. Вклад Тюмени в победу в Великой Отечественной войне. 

17. Коренной перелом в Великой Отечественной войне СССР (1942-1943 гг.). 

18. Внешняя политика СССР в ходе войны. Тегеранская, Ялтинская и Потсдамская 

международные конференции. 

19. Ленд-лиз и его значение для победы союзников во Второй мировой войне. 

20. Преступления нацистов на территории СССР. Нюрнбергский процесс. 

21. Решающий вклад СССР в победу антигитлеровской коалиции. Источники и цена 

победы. 

22. Изменение международной обстановки в мире после Второй мировой вой-

ны. Начало «Холодной войны». 1946-1955 гг. 

23. Горячие точки «Холодной войны»: Корея, Вьетнам, Берлинский и Карибский кри-

зисы. 

24. Политика разрядки. Хельсинкская декларация принципов (1975 г). 

25. Восстановление народного хозяйства в первые послевоенные пятилетки (1946-

1955 гг.). 

26. Поздний сталинизм. 1946-1953 гг. Идеология и социальная политика.  

27. 27. «Оттепель» (2-я пол. 1950-х — 1-я пол. 1960-х гг.). 

28. ХХ   съезд   КПСС. Курс на десталинизацию советского общества и причины его 

незавершенности. 

29. Советские успехи в науке и технике в послевоенный период. Освоение атома и 

космическая программа. 

30. Формирование территориально-производственных комплексов в 1960-е – 80-е гг. 

Создание Западно-Сибирского нефтегазового комплекса. 

31. Изменения в общественных настроениях в 1960-е гг. Феномен «шестидесятни-

ков». 

32. Приход к власти Л.И. Брежнева. От реформ к стагнации (1964 – 1982 гг). 

33. Экономическая реформа 1965 г. и причины ее неудачи. 

34. Формирование   советского   «общества   потребления»   и «среднего класса» в   

период «позднего социализма» (1960-е – 1980-е гг.). 

35. Развитие культуры и искусства СССР в послевоенный период. 

36. М.С. Горбачев и «Перестройка» 1985-1991 гг.: причины, этапы, итоги. 

37. Попытка консервативных сил взять реванш в августе 1991 г. ГКЧП. 

38. Внешняя политика периода «перестройки». 

39. Культура СССР в период «перестройки». 

40. Либеральные реформы правительства Б.Н. Ельцина – Е.Т. Гайдара: цели и резуль-

таты. 
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41. Политический кризис и новая Конституция РФ (1993 г.). 

42. Культура России в 1990-е гг. 

43. Российское общество в 1990-е гг.: деиндустриализация, рост безработицы, 

социального расслоения и криминала. 

44. Россия в 1990-е – 2010-е гг.: эволюция российской государственности. 

45. Культура России в начале XXI в. 
 

 

8. Оценка результатов освоения дисциплины 

8.1. Критерии оценивания степени полноты и качества освоения компетенций в со-

ответствии с планируемыми результатами обучения приведены в Приложении 1. 

8.2. Рейтинговая система оценивания степени полноты и качества освоения компе-

тенций обучающихся очной формы обучения представлена в таблице 8.1.      

 

Таблица 8.2.1 
№ п/п Виды мероприятий в рамках текущего контроля Количество баллов 

1 семестр 

1 текущая аттестация 

1 Работа на практических занятиях (устный опрос) 0-15 

2 Творческое задание / эссе 0-5 

3 Тестирование (тест №1) 0-10 

 ИТОГО за первую текущую аттестацию 0-30 

2 текущая аттестация 

1 Работа на практических занятиях (устный опрос) 0-15 

2 Творческое задание / эссе 0–5 

3 Тестирование (тест №2) 0-10 

 ИТОГО за вторую текущую аттестацию 0-30 

3 текущая аттестация 

1 Работа на практических занятиях (устный опрос) 0-15 

2 Творческое задание / эссе 0-5 

3 Тестирование (тест №3) 0-20 

 ИТОГО за третью текущую аттестацию 0-40 

 ВСЕГО 0-100 

2 семестр 

1 текущая аттестация 

1 Работа на практических занятиях (устный опрос) 0-15 

2 Творческое задание / эссе 0-5 

3 Тестирование (тест №4) 0-10 

 ИТОГО за первую текущую аттестацию 0-30 

2 текущая аттестация 

1 Работа на практических занятиях (устный опрос) 0-15 

2 Творческое задание / эссе 0–5 

3 Тестирование (тест №5) 0-10 

 ИТОГО за вторую текущую аттестацию 0-30 

3 текущая аттестация 

1 Работа на практических занятиях (устный опрос) 0-15 

2 Творческое задание / эссе 0-5 

3 Тестирование (тест №6) 0-20 

 ИТОГО за третью текущую аттестацию 0-40 

 ВСЕГО 0-100 
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8.3. Рейтинговая система оценивания степени полноты и качества освоения компе-

тенций  обучающихся заочной формы обучения представлена в таблице 8.2. 

Таблица 8.2.1 
 

№ п/п Виды мероприятий в рамках текущего контроля Количество баллов 

2 семестр 

1.   Работа на практических занятиях (устный опрос) 0-20 

2. Контрольная работа 0-30 

3. Тестирование (тест №1) 0-50 

 ВСЕГО 0-100 

3 семестр 

1. Работа на практических занятиях (устный опрос) 0-20 

2. Контрольная работа 0-30 

3. Тестирование (тест №2) 0-50 

 ВСЕГО 0-100 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

9.1. Перечень рекомендуемой литературы представлен в Приложении 2. 
9.2. Современные профессиональные базы данных и информационные справоч-

ные            системы: 

1. Электронный каталог/Электронная библиотека ТИУ http://webirbis.tsogu.ru/ 

2. Электронный каталог/Электронная библиотека ТИУ – http://webirbis.tsogu.ru/  

3. Электронно-библиотечной система «IPRbooks» – http://www.iprbookshop.ru/ 

4. Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU – http://www.elibrary.ru 

5. Электронно-библиотечная система «Лань» – https://e.lanbook.com  

6. Электронно-библиотечная система «Консультант студента»  – www.studentlibrary.ru 

7. Национальная электронная библиотека – https://rusneb.ru/  

8. Электронная библиотека ЮРАЙТ  – https://urait.ru/ 

9. Система поддержки дистанционного обучения – https://educon2.tyuiu.ru/ 

10. Платформа открытого образования ТИУ (МООК) – https://mooc.tyuiu.ru/  

 

9.3. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в т.ч. 

отечественного производства: 

- MS Office (Microsoft Office Professional Plus); 

- MS Windows. 

 

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Помещения для проведения всех видов работы, предусмотренных учебным пла-

ном, укомплектованы необходимым оборудованием и техническими средствами обучения. 

 

Таблица 10.1  

Обеспеченность материально-технических условий реализации ОПОП ВО 

 

№ 

п/п 

Наименование учеб-

ных предметов, кур-

сов, дисциплин (моду-

лей), практики, иных 

видов учебной дея-

тельности, предусмот-

ренных учебным пла-

ном образовательной 

программы 

Наименование помещений для проведения 

всех видов учебной деятельности, преду-

смотренной учебным планом, в том числе 

помещения для самостоятельной работы, с 

указанием перечня основного оборудова-

ния, учебно-наглядных пособий 

Адрес (местоположение) по-

мещений для проведения всех 

видов учебной деятельности, 

предусмотренной учебным пла-

ном 

1 История России 
Лекционные и практические занятия: 

Учебная аудитория для проведения занятий 

626158,Тюменская обл., 

 г. Тобольск, Зона ВУЗов, № 5, 

http://webirbis.tsogu.ru/
http://webirbis.tsogu.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
http://www.studentlibrary.ru/
https://rusneb.ru/
https://urait.ru/?utm_source=outlook&utm_medium=signature&utm_campaign=test_sign&utm_content=text
https://mooc.tyuiu.ru/
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лекционного и семинарского типа (практи-

ческие занятия); групповых и индивиду-

альных консультаций; текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Оснащённость: 

Учебная мебель: столы, стулья, доска ауди-

торная. 

Комплект мультимедийного оборудования: 

проектор, экран, ноутбук, документ-

камера. 

корп. 1, каб. 231 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся. 

Оснащенность:  

Учебная мебель: столы, стулья. 

Компьютерная техника с возможностью 

подключения к сети «Интернет» и наличи-

ем доступа в электронную информацион-

но-образовательную среду организации; 

ноутбуки в комплекте. 

626158, Тюменская обл., 

г. Тобольск, Зона ВУЗов, № 5, 

корп. 1, каб. 208 

626158, Тюменская обл.,  

г. Тобольск, Зона ВУЗов, № 5, 

корп. 1, каб. 220 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся - лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

Оснащённость: 

Кабинет, оснащенный компьютерной тех-

никой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и наличием доступа в элек-

тронную информационно-образовательную 

среду организации. 

Рабочий стол для инвалидов-колясочников 

одноместный; компьютерные рабочие ме-

ста для инвалидов – колясочников; компь-

ютер в комплекте. 

626158, Тюменская обл.,  

г. Тобольск, Зона ВУЗов, № 5, 

корпус 1, каб. 105 

Кабинет для текущего контроля и проме-

жуточной аттестации – кабинет электрон-

ного тестирования.  

Оснащённость: 

Учебная мебель: столы, стулья. 

Компьютерная техника с возможностью 

подключения к сети «Интернет» и наличи-

ем доступа в электронную информацион-

но-образовательную среду организации. 

Компьютер в комплекте, проектор, экран, 

моноблоки в комплекте. 

626158, Тюменская обл.,  

г. Тобольск, Зона ВУЗов, № 5, 

корпус 1, каб. № 323 

 

11. Методические указания по организации СРС 

11.1. Методические указания по подготовке к практическим, занятиям 

 

Практические занятия на протяжении изучения курса являются одной из основных 

форм аудиторной работы. Основная задача практических занятий заключается в том, чтобы 

расширить и углубить знания обучающихся, полученные ими на лекциях и в результате са-

мостоятельной работы с учебниками и учебными пособиями, научной и научно-популярной 

литературой. На практических занятиях обучающиеся знакомятся с историческими источни-

ками и приобретают навыки работы с ними, занятия дают возможность осуществлять кон-

троль за самостоятельной работой обучающихся, глубиной и прочностью их знаний. 

Практические занятия организуются с использованием различных методов обучения, 

включая интерактивные (работа в малых группах, разбор исторических ситуаций, метод про-

ектов). В процессе подготовки к практическим занятиям обучающиеся могут прибегать к 

консультациям преподавателя.  

На практических занятиях подробно рассматривается основной теоретический мате-

риал дисциплины. К каждому практическому занятию следует заранее самостоятельно вы-
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полнить домашнее задание и проработать материал по теме.  

Подготовку к каждому практическому занятию следует начинать с ознакомления с 

планом практического занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тща-

тельное продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего ма-

териала, а затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованной к 

данной теме. 

Результат такой работы должен проявиться в способности обучающегося выступать и 

участвовать в обсуждении вопросов изучаемой темы, к выполнению тестирования. В процес-

се подготовки к практическим занятиям, необходимо обратить особое внимание на самосто-

ятельное изучение рекомендованной литературы. Поэтому самостоятельная работа с учебни-

ками, учебными пособиями, научной, справочной литературой, материалами периодических 

изданий и Интернета является наиболее эффективным методом получения дополнительных 

знаний, позволяет значительно активизировать процесс овладения информацией, способ-

ствует более глубокому освоению изучаемого материала.  

 

11.2. Методические указания по организации самостоятельной работы. 

 

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся представляет собой логическое 

продолжение аудиторных занятий. Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется обу-

чающимися по заданию преподавателя, но без его непосредственного участия. Затраты вре-

мени на выполнение этой работы регламентируются рабочим учебным планом. Режим рабо-

ты выбирает сам обучающийся в зависимости от своих способностей и конкретных условий.  

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или группами в зави-

симости от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы, уровня сложности, 

уровня умений обучающихся. 

Самостоятельная работа включает в себя работу с конспектом лекций, изучение и 

конспектирование рекомендуемой литературы, подготовка мультимедиа-сообщений/ докла-

дов, выполнение творческого задания/эссе, подготовка реферата, тестирование и др. Обуча-

ющиеся должны понимать содержание выполненной работы (знать определения понятий, 

уметь разъяснить значение и смысл любого термина). 

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся может 

осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия по дис-

циплине и внеаудиторную самостоятельную работу обучающихся по дисциплине, может 

проходить в письменной, устной или смешанной форме.  

Самостоятельная работа обучающегося заключается также в визуализации учебного 

материала на платформе Открытого образования ТИУ, МООК (учебные ролики, выполнение 

тестовых заданий в качестве самоконтроля и контроля). 

Самостоятельная работа с группой включает проведение текущих консультаций перед 

промежуточными видами контроля или итоговой аттестации.   

Перед выполнением внеаудиторной самостоятельной работы обучающийся должен 

внимательно выслушать инструктаж преподавателя по выполнению задания, который вклю-

чает определение цели задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировочный объем 

работы, основные требования к результатам работы, критерии оценки. В процессе инструк-

тажа преподаватель предупреждает обучающихся о возможных типичных ошибках, встре-

чающихся при выполнении задания. В качестве форм и методов контроля внеаудиторной са-

мостоятельной работы обучающихся используются аудиторные занятия, аттестационные ме-

роприятия, самоотчеты.  

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы обучающе-

гося являются: уровень освоения обучающимся учебного материала; умение обучающегося 

использовать теоретические знания при выполнении практических заданий; обоснованность 

и четкость изложения ответа; оформление материала в соответствии с требованиями. 



 

Приложение 1 

Планируемые результаты обучения для формирования компетенции и критерии их оценивания 

 

Дисциплина: История России 

Код, направление подготовки:  

15.03.04 Автоматизация технологических процессов и производств  

18.03.01 Химическая технология 

13.03.02 Электроэнергетика и электротехника 
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УК-5.1. 

понимает за-

кономерности 

и особенно-

сти социаль-

но- историче-

ского разви-

тия различ-

ных культур в 

этническом и 

философском 

контексте 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-5. (З1) знает  раз-

витие человеческого 

общества во всем 

многообразии; осо-

бенности, вариатив-

ность, закономер-

ность исторического 

процесса, роль в нем 

сознательной дея-

тельности людей 

Демонстрирует фрагмен-

тарные знания об основ-

ных событиях истории 

России в рамках всемир-

но- исторического про-

цесса или не имеет пред-

ставлений; не знает прин-

ципы исторического по-

знания; основные функции 

исторического знания; 

роль личности в истори-

ческом процессе 

Демонстрирует недоста-

точные знания об основ-

ных событиях истории 

России в рамках всемир-

но-исторического процес-

са; в основном знает ос-

новные принципы исто-

рического познания; ос-

новные функции истори-

ческого знания; роль лич-

ности в историческом 

процессе 

Демонстрирует доста-

точные знания об основ-

ных событиях истории 

России в рамках все-

мирно-исторического 

процесса; знает основ-

ные принципы истори-

ческого познания; функ-

ции исторического зна-

ния; роль личности в 

историческом процессе 

Демонстрирует исчер-

пывающие знания об 

основных событиях ис-

тории России в рамках 

всемирно- историческо-

го процесса; знает 

принципы историческо-

го познания; основные 

функции исторического 

знания; роль личности в 

историческом процессе 

УК-5. (У1) умеет со-

поставлять разные 

версии и оценки 

исторических собы-

тий, оценивать аль-

тернативы обще-

ственного развития 

Не умеет вести поиск ин-

формации в историческом 

источнике; характеризо-

вать позицию автора исто-

рического источника; опи-

сывать исторически е явле-

ния и события; устанавли-

вать последовательность 

событий; объяснить при-

чинно-следственные связи 

исторических событий и  

процессов 

Умеет вести поиск ин-

формации       в историческом 

источнике;  характеризо-

вать позицию автора исто-

рического источника; опи-

сывать исторически е яв-

ления и события; устанав-

ливать последователь-

ность событий; объяснить 

причинно- следственные 

связи исторических собы-

тий и процессов 

Умеет достаточно хоро-

шо вести поиск инфор-

мации           в историческом 

источнике; характеризо-

вать позицию автора ис-

торического источника; 

описывать исторически е 

явления и события; 

устанавливать последо-

вательность событий; 

объяснить причинно- 

следственные связи ис-

торических событий и 

процессов 

В совершенстве умеет 

вести поиск информации    

в историческом источ-

нике; характеризовать 

позицию автора истори-

ческого источника; опи-

сывать исторические яв-

ления и события; уста-

навливать последова-

тельность событий; объ-

яснить причинно- след-

ственные связи истори-

ческих событий и про-

цессов 
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УК-5. (В1) владеет           

основными метода-

ми анализа истори-

ческих и  современ-

ных событий и про-

цессов в научной  и 

образовательной де-

ятельности 

Умеет анализировать ис-

торически е и современны е 

ситуации, мотивацию 

участников событий, оце-

нивать исторические вер-

сии тех или иных событий 

и процессов из истории 

России, включая новей-

шую, на низком уровне 

Умеет анализировать ис-

торические и современные    

ситуации, мотивацию 

участников событий, оце-

нивать на основе получен-

ных знаний исторические 

версии тех или иных собы-

тий и процессов из истории 

России, включая новей-

шую, на среднем  уровне 

Умеет анализировать ис-

торические и современ-

ные ситуации, мотива-

цию участников собы-

тий, оценивать на основе 

полученных знаний ис-

торические версии тех 

или иных событий и 

процессов из истории 

России, включая новей-

шую 

Успешно анализирует 

исторические и совре-

менные ситуации, моти-

вацию участников собы-

тий, оценивает на  основе 

полученных знаний ис-

торические версии тех 

или иных   событий и  про-

цессов из истории Рос-

сии, включая новейшую 

 

 

 

 

 

 

УК-5.2. 

понимает и 

воспринимает 

разнообразие 

общества в 

социально- 

историче-

ском, этиче-

ском и фило-

софском кон-

текстах 

УК-5. (З2) знает     ба-

зовые национальные 

ценности современ-

ного российского 

общества 

Знает событийную исто-

рию, не опираясь на базо-

вые национальные ценно-

сти   современного россий-

ского  общества 

Знает базовые националь-

ные ценности современно-

го российского общества; 

понятие «ментальность»; 

не достаточно демонстри-

рует свои знания на их ос-

нове 

Знает базовые нацио-

нальные ценности со-

временного российского 

общества; понятие 

«ментальность»; демон-

стрирует свои знания   на 

их основе 

Знает базовые нацио-

нальные ценности со-

временного российского 

общества; понятие 

«ментальность»; демон-

стрирует свои знания на 

их   основе 

УК-5. (У2) умеет   то-

лерантно восприни-

мать представителей 

различных этниче-

ских, социальных, 

религиозных общ-

ностей 

Не умеет применить знания 

с учетом толерантног о вос-

приятия представите лей 

различных этнических, со-

циальных, религиозных 

общностей 

Умеет толерантно вос-

принимать представите 

лей различных этниче-

ских, социальных, религи-

озных  общностей 

Умеет толерантно вос-

принимать представите 

лей различных этниче-

ских, социальных, рели-

гиозных  общностей 

Умеет толерантно вос-

принимать представите 

лей различных этниче-

ских, социальных,       рели-

гиозных  общностей 

УК-5. (В2) владеет 

навыками взаимо-

действия в  поли-

культурной и поли-

этничной среде, 

применение  их в 

общении в студен-

че-

ских/профессиональ

ных коллективах 

Демонстрирует навыки 

взаимодействия в поли-

культурной и полиэтнич-

ной среде на низком 

уровне 

Демонстрирует навыки 

взаимодействия в поли-

культурной и полиэтнич-

ной среде; навыки эффек-

тивного учебного, делово-

го и межличностного об-

щения на среднем уровне 

Демонстрирует навыки 

взаимодействия в поли-

культурной и полиэтнич-

ной среде; навыки эф-

фективного учебного, 

делового и межличност-

ного общения 

Успешно демонстрирует 

навыки  взаимодействия  в 

поликультур ной и поли-

этничной среде; навыки 

эффективног о учебного, 

делового и межличност-

ного общения 
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УК-5.3 

демонстрирует 

навыки обще-

ния в мире 

культурного 

многообразия 

с  использова-

нием этиче-

ских  норм по-

ведения 

УК-5. (З3) знает ос-

новы делового и 

межличностного об-

щения с применени-

ем навыков анализа 

исторических и со-

временных событий 

Не знает основные концеп-

ции отечественной исто-

риографии; методологию и 

теорию исторической науки 

для применения на практике 

в межличностном и дело-

вом общении 

Демонстрирует неглубокие 

знания об основных кон-

цепциях отечественной ис-

ториографии в прошлом и 

настоящем; методологию и 

теорию исторической 

науки для применения на 

практике в межличностном 

и деловом общении 

Демонстрирует знания об 

основных концепциях 

отечественной историо-

графии в прошлом и 

настоящем; методологию 

и теорию исторической 

науки для применения на 

практике в межличност-

ном и деловом общении 

Демонстрирует глубокие 

знания об основных кон-

цепциях отечественной 

историографии в про-

шлом и настоящем; мето-

дологию и теорию исто-

рической науки для при-

менения на практике в 

межличностном и дело-

вом общении 

УК-5. (У3) умеет      

учитывать политиче-

ский и экономиче-

ский контекст обра-

зовательных, про-

фессиональных и со-

циальных   ситуаций в 

поведении 

Не умеет применить исто-

рические знания к реалиям 

времени; проводить «исто-

рическ ие» параллели 

В основном умеет приме-

нить исторически е знания к 

реалиям времени; прово-

дить «исторические» па-

раллели; использовать по-

ложительн ый исторический 

опыт 

Умеет применить истори-

ческие знания к реалиям 

времени; проводить «ис-

торические» параллели; 

использовать положи-

тельный исторический 

опыт 

Умеет отлично приме-

нить исторически е знания 

к реалиям времени; про-

водить «исторические» 

параллели; использовать 

положительный истори-

ческий опыт 

  УК-5. (В3) приобре-

тение опыта  исто-

рико-культурного, 

цивилизационного 

подходов к оценке 

социальных явле-

ний, современных 

глобальных процес-

сов 

Владеет приемами исполь-
зования временных и дру-
гих ресурсов при реализа-
ции профессиональной и 
социальной деятельности, 
с учетом осмысления        исто-
рического опыта и в кон-
тексте современных гло-
бальных процессов на 
низком уровне 

Владеет приемами эффек-
тивного использования 
временных и других ресур-
сов при  реализации про-
фессиональной и социаль-
ной деятельности, с уче-
том осмысления истори-
ческого опыта и в контек-
сте современных глобаль-
ных процессов 

Хорошо владеет прие-
мами эффективного ис-
пользования временных 
и  других ресурсов при 
реализации профессио-
нальной и социальной 
деятельности, с учетом 
осмысления историче-
ского опыта и в контек-
сте современных гло-
бальных процессов 

Отлично владеет прие-
мами эффективного ис-
пользования временных 
и   других ресурсов при ре-
ализации профессио-
нальной и социальной 
деятельности, с учетом 
осмысления историче-
ского опыта и в контек-
сте современных гло-
бальных процессов 

 

 

 
УК-8 

 

 

 

УК-8.6 

понимает ос-

новные 

направления 

социально- 

экономиче-

ского,  

УК-8. (З4) основные 

тенденции и особен-

ности развития со-

временных между-

народных отноше-

ний; место и роль 

России в многопо-

лярном мире 

Нет общей картины виде-
ния основных тенденций 
складывания и развития  
геополитических интере-
сов России; факторов, вли-
яющих на внешнюю поли-
тику страны в тот или 
иной период истории 

Знает основные тенденции 
складывания  и развития 
геополитических интере-
сов России; факторы, вли-
яющие на внешнюю    поли-
тику страны в тот  или иной 
период истории 

Знает основные тенден-
ции складывания  и раз-
вития геополитических 
интересов России; фак-
торы, влияющие на 
внешнюю  политику стра-
ны в тот  или иной пери-
од истории на достаточ-
но высоком уровне 

Знает основные тенден-
ции складывания     и разви-
тия геополитических ин-
тересов России; факторы, 
влияющие на внешнюю 
политику страны в тот 
или иной период истории 
на высоком уровне 



 

Код  

компете нции 

Код,  

наименование   

ИДК 

Код и наименование 

результата обучения 

по дисциплине 

Критерии оценивания результатов обучения 

1-2 3 4 5 

 

 

 

 
 

 

 

политическо-

го и военно- 

технического 

развития Рос-

сийской Фе-

дерации 

УК-8. (У4) форму-

лировать и отстаи-

вать свои  убеждения, 

основанные на объ-

ективном знании 

прошлого и анализе 

настоящего своей 

страны 

Имеет затруднения в фор-
мулировке актуальных 
проблем внешней полити-
ки России в современную 
эпоху  

Умеет мыслить историче-
скими категориями по ак-
туальным проблемам 
внешней политики России 
в современную эпоху на 
среднем уровне 

Умеет мыслить истори-
ческими категориями по 
актуальным проблемам 
внешней политики Рос-
сии в современную эпоху 
на хорошем уровне 

Умеет мыслить истори-
ческими категориями по 
актуальным проблемам 
внешней политики Рос-
сии в современную эпоху 
на высоком уровне 

УК-8. (В4) навыка-

ми использования 

исторических зна-

ний в своей  будущей 

профессиональной 

деятельности 

Испытывает затруднения в 
использовании    истори-
ческих знаний о внешней 
политике России, о роли и 
месте России в современ-
ном мире 

Владеет навыками ис-
пользования исторических 
знаний о внешней поли-
тике России, о роли и ме-
сте России в современном   
мире 

Владеет навыками ис-
пользования историче-
ских знаний о внешней 
политике России, о роли 
и месте России в совре-
менном мире на доста-
точно хорошем уровне 

Отлично владеет навы-
ками использования ис-
торических знаний о 
внешней политике Рос-
сии, о роли и месте  Рос-
сии в современном  мире 



 

Приложение 2 

КАРТА 

обеспеченности дисциплины учебной и учебно-методической литературой 

 
Дисциплина: История России 

Код, направление подготовки:  

15.03.04 Автоматизация технологических процессов и производств  

18.03.01 Химическая технология 

13.03.02 Электроэнергетика и электротехника 

 
 

№ 

п/

п 

 

Название учебного, учебно-методического 

издания, автор, издательство, вид издания, 

год издания 

 

Количество 

экземпляров 

в   БИК 

Контингент 

обучающихся, 

использующих 

указанную ли-

тературу 

Обеспеченность       

обучающихся 

литературой, 

% 

Наличие 

электронно-

го    варианта  

в ЭБС 

(+/-) 

 

 
 

1 

История России для технических вузов : 

учебник для вузов / М. Н. Зуев [и др.] ; 

под редакцией М. Н. Зуева, А. Черноба-

ева. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

531 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-9916-5822-5. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL:https://www.urait.ru 

/bcode/510739. 

 

 

 

ЭР 

 

 

 
 

110 

 

 

 

100 

 

 

 

 
+ 

 

 

 

 
2 

Кириллов, В. В.  История России для тех-

нических вузов : учебник для вузов / 

В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 612 с. — (Высшее обра-

зование). — ISBN 978-5-534-17274-4. — 

Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://www.urait.ru/ bcode/532767. 

 

 

 

ЭР 

 

 

 
 

110 

 

 

 

100 

 

 

 

 
+ 

 

 

 

3 

Кутепов, В. А.  Военная история : учебное 

пособие для вузов / В. А. Кутепов, 

К. А. Грымзин, В. А. Масляков. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2023. — 291 с. — (Выс-

шее образование). — ISBN 978-5-534-

11777-6. — Текст : электронный // Обра-

зовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://www.urait.ru/ bcode/518169. 

 

 

 

ЭР 

 

 

 
 

110 

 

 

 

100 

 

 

 

 
+ 

 

 

 

 
4 

Россия в глобальной политике : учебник 

для вузов / А. А. Литовченко [и др.] ; под 

редакцией А. А. Литовченко. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 338 с. — (Высшее обра-

зование). — ISBN 978-5-534-08057-5. — 

Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://www.urait.ru/bcode/ 512608. 

 

 

 

ЭР 

 

 

 
 

110 

 

 

 

100 

 

 

 

 
+ 

ЭР – электронный ресурс для авторизированных пользователей доступен через Элек-

тронный каталог/Электронную библиотеку ТИУ http://webirbis.tsogu.ru/ 

 

 

 

 

 

https://www.urait.ru/%20bcode/532767
https://www.urait.ru/%20bcode/518169
https://www.urait.ru/bcode/%20512608
https://urait.ru/bcode/512608
http://webirbis.tsogu.ru/


 

Дополнения и изменения 

к рабочей программе дисциплины  

История России 

на 2024-2025 учебный год 

 
С учётом развития науки, практики, технологий и социальной сферы, а также резуль-

татов мониторинга потребностей работодателей, в рабочую  программу вносятся следующие 

дополнения (изменения): 

 

№ Вид дополнений/изменений 
Содержание дополнений/изменений,  

вносимых в рабочую программу 

1 
Актуализация списка используемых 

источников  

Дополнения (изменения) внесены в карту обеспе-

ченности дисциплины учебной и учебно-

методической литературой (Прил. 2). 

 
КАРТА  

обеспеченности дисциплины учебной и учебно-методической литературой  

 

Дисциплина: История России 

Код, направление подготовки:  

15.03.04 Автоматизация технологических процессов и производств  

18.03.01 Химическая технология 

13.03.02 Электроэнергетика и электротехника 
 
№

 

п/

п 

Название учебного, учебно-методического  

издания, автор, издательство, вид издания,  

год издания 

Количество 

экземпляров 

в БИК 

Контингент 

обучающихся, 

использую-

щих указан-

ную литера-

туру 

Обеспечен-

ность обучаю-

щихся литера-

турой, 

% 

Наличие  

электронного  

варианта в 

ЭБС 

(+/-) 

1 

История России для технических вузов : 

учебник для вузов / М. Н. Зуев [и др.] ; под 

редакцией М. Н. Зуева, А. А. Чернобаева. — 

4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2024. — 531 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-9916-5822-5. — 

Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/535719 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЭР 

 

 

 

 

 

 

30 100 + 

2 

История России. XX — начало XXI века : 

учебник для вузов / Д. О. Чураков [и др.] ; 

под редакцией Д. О. Чуракова, 

С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 311 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-13567-1. — Текст : электрон-

ный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535926  

ЭР 30 100 + 

3 

Кириллов, В. В.  История России для техни-

ческих вузов : учебник для вузов / 

В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 612 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-17274-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. —  

URL:   https://urait.ru/bcode/536182   

ЭР 30 100 + 

https://urait.ru/bcode/535719
https://urait.ru/bcode/535926
https://urait.ru/bcode/536182


 

4 

Россия в глобальной политике : учебник для 

вузов / А. А. Литовченко [и др.] ; под редак-

цией А. А. Литовченко. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 338 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-08057-5. — Текст : электрон-

ный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537542 

ЭР 30 100 + 

 

ЭР – электронный ресурс для авторизированных пользователей доступен через Элек-

тронный                               каталог/Электронную библиотеку ТИУ http://webirbis.tsogu.ru/ 

 

 

Дополнения и изменения внес: 

Канд. истор. наук, доцент                  _______                   Л. В. Останина 

 

                                                                    

Дополнения (изменения) в рабочую программу рассмотрены и одобрены на заседании 

кафедры естественнонаучных и гуманитарных дисциплин. 

 

 

Заведующий кафедрой ________________  С. А. Татьяненко      

 

СОГЛАСОВАНО: 

 

И.о. заведующий выпускающей кафедрой ЭЭ                                             Е.С.Чижикова      

                                                                                 

«04» апреля 2024 г. 

 

 

https://urait.ru/bcode/537542
https://urait.ru/bcode/512608
http://webirbis.tsogu.ru/
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